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Was fiir eine Heilige Nacht,
in der die Liebe geboren wird,
die alle Grenzen

und alles Denken welit iiberschrertet.

Jesus Christus, das gottliche Kind,
wird immer wieder geboren,
heute, in jeder und jedem von uns.
In den Augenblicken,
in denen die Liebe unser Herz
durchdringt
und nach aufBen weiterstrahlt,
leuchtet das himmlische Licht
durch uns hindurch
in die Welt.

\ Christa Spilling-Néker

ein ereignisreiches Kalenderjahr
neigt sich wieder einmal dem
Ende und wir schauen auf alle
Héhen und Tiefen, Erfolge und
Misserfolge oder auf Freude und
Trauer des Jahres 2022, die jeder
Einzelne von uns oder wir in der
Gemeinschaft erfahren

und durchlebt haben, zurtick.

Lassen Sie uns am Anfang des
neuen Kirchenjahres in der
Vorbereitung auf seine Ankunft
und in der Stille der Heiligen
Nacht die Hoffnung und die Kraft
schépfen aufeinander zuzugehen,
Verséhnung zu suchen,

Vertrauen zu schenken und
Frieden zu schlief3en.

Wenn uns das im neuen Jahr
gelingt, dann ist fiir uns immer ein
bisschen Weihnachten.

In diesem Sinne wiinsche ich
Ihnen allen ein gesegnetes
Weihnachtsfest und fiir das
bevorstehende Neue Jahr immer
die nédtige Kraft, Zuversicht und
Gottes Segen.

Ihr Blirgermeister
Jorg Steinmetz
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Gemeindeverwaltung Helbediindorf

Sitz: Rasenweg 5, 99713 Helbedlndorf
Homepage: www.helbeduendorf.de
E-Mail: info @ helbeduendorf.de

Tel. 036029 82033
Fax 036029 83313
Sprechzeiten des Biirgermeisters:

Montag 09.00 - 12.00 Uhr

Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr

Mittwoch 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechzeiten - allgemeine Verwaltung:

Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 12.00 Uhr

Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechzeiten des Einwohnermeldeamtes:
Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechzeiten des Ordnungsamtes:

Montag 10.00 - 12.00 Uhr

Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr

Donnerstag 13.00 - 15.00 Uhr
Sprechzeiten des Kontaktbereichsbeamten:
Dienstag 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechzeiten der Ortsteilbiirgermeister:

Ortsteil Holzthaleben:
Gerald Burghardt
nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 0172 5895673 und 036029 74563
Ortsteil Keula:
llona Ulrich
nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 036029 83160
Ortsteil GroBbriichter:
André Barthel
nach Vereinbarung
Tel. 0176 64128345
und 036029 84641 (dienstlich)
helli-helli@t-online.de
Ortsteil Friedrichsrode:
Christiane Wiesemann
nach Vereinbarung
Tel. 036338 50900

Ortsteil Toba:

Denis Seidenstiicker
nach Vereinbarung
Tel. 0175 4225557 und 036330 68931
rosti.toba@gmx.de

Ortsteil Kleinbriichter:

Marco Rechner

nach Vereinbarung
Tel. 0172 7732651

Sprechzeiten der Schiedsfrau
der Gemeinde Helbediindorf

Frau Eckstadt nach Vereinbarung
Tel. 036330 60194

Bankverbindung der Gemeinde Helbediindorf

Kyffhdusersparkasse

BIC: HELADEF1KYF
IBAN: DE68 8205 5000 3200 0016 90

Nordthiringer Volksbank

BIC: GENODEF1NDS
IBAN: DE33 8209 4054 0003 4163 72

Mitteilungen I

Informationen des Blirgermeisters

Kegelbahn Toba

Nachdem die Kegelbahn in Toba einige Jahre auBBer Betrieb war.
Konnte die Gemeinde Helbedundorf im letzten Jahr LEADER
Fordermittel fur die Sanierung der Kegelbahnanlage einwerben.
Den Zuschlag fur die Sanierung der Kegelbahnanlage erhielt die
Firma Pauly aus Leipzig.

Am 21.11. begann der Bauhof die alte Kegelbahnanlage zurtick-
zubauen und die Wande sowie die Decke neu zu streichen. Am
05.12. hat die Firma Pauly die Arbeiten aufgenommen und baute
die neue Anlage ein. Dabei werden die Laufflachen der Kegel-
bahn sowie eine komplett neue Steuerungsanlage incl. Anzeige-
display erneuert. Diese Arbeiten werden bis Weihnachten fertig
gestellt, so dass die Kegelbahn ab dem neuen Jahr wieder in
Betrieb genommen werden kann. Die Umbauarbeiten incl. den
Eigenleistungen der Gemeinde belaufen sich auf ca. 38.000,00
€. Dabei werden ca. 27.000,00 € durch das LEADER-Programm
der ELER (Forderinitiative Landliche Entwicklung Thuringen)
Ubernommen.

Nach Abbruch der alten Kegelbahnen.

Sanierung Dorfgemeinschaftshaus Kleinbriichter

Die bauliche Sanierung des Dorfgemeinschaftshaus in Klein-
briichter wurde abgeschlossen. Im Juni wurden die Fenster (8
Stlck) erneuert. Die neuen Holzfenster wurden von der Tischle-
rei Ludwig aus Ebeleben gefertigt und eingebaut. Der Austausch
der Fenster hat auch einen positiven Einfluss auf die Energie-
bilanz des Gebaudes. Nach dem Einbau der Fenster wurden,
durch die Mitarbeiter des Bauhofes, die Wandflachen neu tape-
ziert und gestrichen. Im November wurde der FuBBboden, durch
die Firma Maler GmbH Glickauf aus Schlotheim, neu verlegt.
Der FuBboden wurde als Designboden hergestellt und ist beson-
ders strapazierfahig und pflegeleicht. Anfang Dezember wurden
zum Abschluss die Innentliren des Gastraumes, ebenfalls durch
die Tischlerei Ludwig, ausgetauscht. Dies bildete den Abschluss
der Bauarbeiten im Innenbereich. Die Gaststube ist nun wieder
nutzbar und hat ein neues und freundlicheres Erscheinungsbild.
Im kommenden Jahr sollen noch neue Tische und Stlhle flr den
Gastraumbereich angeschafft werden. Und es wird ein barriere-
freier Zugang im Eingangsbereich angelegt. Das Gesamtprojekt
muss am 30.06.2023 dann endguiltig abgeschlossen sein.

Das Projekt wird durch Férdermittel aus dem Leader-Programm
der ELER (Forderinitiative Landliche Entwicklung Thiiringen) un-
terstitzt.
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Sirenenumristung auf Digitale Auslésung.

Am 08.12.2022 fand der bundesweite Warntag statt. Hier sollten
alle Burger und Blrgerinnen testweise Uber Telefon, Medien und
Sirenen auf eine mogliche Gefahrenlage hingewiesen werden.
Damit die Sirenen digital angesteuert werden konnten mussten
diese technisch umgeristet werden.

Eine Férderung des Landes Thiringen ermdglichte es der Ge-
meinde Helbediindorf auch Ihre Sirenen umzuristen. Die ist in
den Tagen vor dem Warntag erfolgt. Zum Warntag selbst konn-
ten die Sirenen in GroB3- und Kleinbrichter, sowie in Keula und
Holzthaleben angesteuert werden, und das vorgegeben Warnsi-
gnal absetzen. Leider gibt es noch bei den Sirenen in Toba und
Friedrichsrode technische Probleme, die geldst werden missen.
Dies soll in den n&chsten Wochen erfolgen.

Far die normale Alarmierung im Brandfall werden die Sirenen
weiterhin noch herkdmmlich, analog Uber die Leitstelle ausge-
16st.

Fir Informationen Uber die Warnsignale und den Warntag hat
das Land Thiringen eine Internetseite freigeschalten. Den Link
dazu haben wir hier angefigt.
https://innen.thueringen.de/staats-und-verwaltungsrecht/zivile-
verteidigung-katastrophenschutz-retttungswesen/warnung-der-
bevoelkerung

Nachster Erscheinungstermin
des Amtsblattes:

27.01.2023

Redaktionsschluss:
17.01.2023

Wasserleitungsverband
,,Ost-Obereichsfeld“ Helmsdorf

HauptstraBe 3, 37351 Helmsdorf

Sehr geehrte Kunden unseres Verbandes!

Wir méchten lhnen mitteilen, dass unser Bliro in der Zeit von
Dienstag, den 27. Dezember 2022 bis einschlieBlich Frei-
tag, den 30. Dezember 2022, geschlossen bleibt und daher
keine Sprechzeiten stattfinden.

Ab Montag, den 02. Januar 2023 ist unser Buro zu den
Sprechzeiten (Mo. bis Do. 08.00-12.00 Uhr und 13.00-16.00
Uhr) wieder flr Sie gedffnet.

Wir wiinschen allen Kunden
unseres Verbandes ein frohes und
friedvolles Weihnachtsfest sowie
ein gesundes, erfolgreiches und
gliickliches Jahr 2023.

Mégen alle Wiinsche in Erfiillung
gehen!

Informationen an die Kunden
des Wasserleitungsverbandes
,,Ost-Obereichsfeld“ Helmsdorf

(betrifft die Wasserversorgung) liber die Erh6hung
der Grundgebiihren ab dem 01. Januar 2023

Werte Kunden!

* In der Gemeinde Anrode (Ortsteile Bickenriede, Dérna, Len-
gefeld, Hollenbach, Zella) bis 31.12.2022,

* In der Stadt Dingelstadt Dingelstadt (Ortschaften Dingel-
stadt, Helmsdorf, Silberhausen, Kefferhausen) sowie Hlps-
tedt, Beberstedt, Bickenriede und Zella ab dem 01.01.2023,

e In der Gemeinde Dlinwald (Ortsteile Beberstedt, Hlpstedt,
Zaunrdden) bis 31.12.2022,

¢ In der Gemeinde Helbediindorf (betrifft die Ortsteile Holztha-
leben und Keula),

* In der Gemeinde Menteroda (nur die Ortsteile Sollstedt und
Kleinkeula) bis 31.12.2022,

e In der Gemeinde Unstruttal (nur die Ortsteile Eigenrode,
Horsmar und Kaisershagen)

e sowie Zaunrdden, Dérna, Lengefeld, Sollstedt und Kleinkeu-
la ab dem 01.01.2023,

e |In der Stadt Muihlhausen, Ortsteil Hollenbach ab dem
01.01.2023.

In der Verbandsversammlung am 15. November 2022 wurde

durch die Verbandsréte die 3. Satzung zur Anderung der Gebiih-

rensatzung beschlossen.

Diese 3. Satzung zur Anderung der Gebiihrensatzung wurde der

Kommunalaufsicht des Landratsamtes Eichsfeld vorgelegt.

Durch Bescheid vom 08. Dezember 2022 durch die Kommunal-

aufsicht wurde die Gebuhrensatzung genehmigt und am 09. No-

vember 2022 ausgefertigt.

Im Amtsblatt Nr. 65 vom 13.12.2022 fur den Landkreis Eichsfeld

wurde die Gebihrensatzung ordnungsgeman verdffentlicht. Da-

mit tritt die 3. Satzung zur Anderung der Gebiihrensatzung zum

01. Januar 2023 in Kraft.

Die Grundgebiihr wurde erhéht. Sie betragt bei einem norma-

len Haushaltswasserzéhler (bis max. 5 m¥%h, Qn 2,5/ Q, 4) jetzt

12,00 €/Monat netto.

Das sind 12,84 €/Monat brutto (einschl. 7 % Umsatzsteuer/

Mehrwertsteuer) und 154,08 €/Jahr brutto (einschl. 7 % Umsatz-

steuer/ Mehrwertsteuer). Das ist eine Erh6hung von 38,52 €

brutto/Jahr oder 3,21 € brutto/Monat.

Bitte beachten:

Die Gemeindeverwaltung Helbedindorf
27.12.2022 bis zum 30.12.2022 geschlossen.

bleibt vom

Die bisherigen Verbrauchsgebiihren von 1,28 € netto = 1,37 €
brutto/m3 (einschl. 7 % Umsatz-

steuer/Mehrwertsteuer) bleiben unveréndert.

Nachstehend eine entsprechende Ubersicht mit den einzelnen
WasserzéhlergréBen:
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Nenndurch- Wasserzahler- €/Monat €/Monat brutto mit €/Jahr  €Jahr brutto mit
fluss gréBe netto 7 % Umsatzsteuer netto 7 % Umsatzsteuer - .

bis max. 5 m¥h Qn25/Q:4 12,00 12,84 144,00 154,08 WIr gratUIleren

L‘Il:.l‘lvl :; IJC "”‘::\ Qn6 /Q:10 2475 26,48 297,00 317,79

mehr als 10 m¥h

Qn10/Q: 16 39,00 41,73 468,00 500,76
Qn15/Q@:25 56,50 60,46 678,00 725,46 - ZUM GeburtStag

; Qn 40/Q:63 147,00 157,29 1.764,00 1.887,48 GrOBbrﬁchter

bis max. 180 m¥h  Qn 60/Qs 100 219,00 234,33 2.628,00 2.811,96 70. Geburtstag 31. Januar Kar|_Heinz Becker
Die letzte Erhéh der Grundgebih folgt 01.J Holzthaleben

ie letzte Erhéhung der Grundgebthren erfolgte zum 01. Januar 75 Geburtstag  03. Januar Alrun K&hn
2014. Gleichzeitig wurden die Verbrauchsgebihren gesenkt. 9 X A

- . . ; L 70. Geburtstag 07. Januar Elvira Kéhn-Rex
Die Erhéhung der Grundgebihren resultiert hauptséchlich auf- 70. Geburtst 1.4 Reinhard D
grund der Inflation und der damit verbundenen Preiserhéhungen . e Hr stag -Januar éinhard bemme
bei den Energiekosten, Reparaturmaterial, Fremdleistungen Kleinbrichter o _ .
Tiefbau und Krediten. Bei Riickfragen stehen wir gern zur Ver- ~ 70. Geburtstag 22. Januar  Siegfried Breitenstein
figung. 79. Geburtstag 25. Januar Erika Unzner

. ) i Toba
Mit freundlichen Grien 75. Geburtstag 28. Januar Reinhard Wagner

Bode -Werkleiter-

Ab November AGATHE Sprechstunde
in Helbediindorf

Ab November 2022 gibt es fir alle Seniorinnen und Senioren
die Méglichkeit, mit einem Mitarbeiter vom Projekt AGATHE ins
Gesprach zu kommen. Es kdnnen Fragen zu relevanten Themen,
aber auch ganz individuellen Problemen gestellt werden (z.B. Hil-
fe zur Pflege 0.4.). Jeden 2. Donnerstag im Monat, in der Zeit von
14.00 - 16.00 Uhr, findet eine Sprechstunde in der Gemeindever-
waltung Holzthaleben statt. Bei Bedarf kann die Beratung auch
an einem anderen Tag oder zu Hause erfolgen.

Termine Holzthaleben: 12.01.2023

Bereits jetzt méchten die AGATHE Mitarbeiter darauf hinweisen,
dass es am 18.01.2023 in Zusammenarbeit mit der Polizeilichen
Beratungsstelle Nordhausen einen Vortrag zum Thema ENKEL-
TRICK in Toba geben wird. Bei Interesse kdnnen Sie gern unter
der Telefonnummer 03632 741 678 oder direkt bei Frau Schmidt
unter 03632 741670 melden.

Das Projekt AGATHE wird geférdert durch das Ministerium fir
Arbeit, Soziales, Gesundheit, Frauen und Familie und umgesetzt
vom Landratsamt Kyffhduserkreis.

Barrieren in 2023 weiter abbauen und
neue Zugange schaffen

Weimar. Das Team um die Mehrkindfamilienkarte hat in den letz-
ten Jahren in Zusammenarbeit mit Gber 120 Einrichtungen im
Kultur- und Freizeitbereich die Zugangsvoraussetzungen fir Fa-
milien mit drei und mehr Kindern gesenkt. Bei Vorlage der Karte
zahlt der Familientarif der Einrichtung - von zwei Erwachsenen
und max. zwei Kindern - unabhé&ngig davon, wie viele kindergeld-
berechtige Kinder zur Familie gehéren.

Die Mehrkindfamilienkarte wirkt inklusiv: sie schafft Teilhabe im
touristischen Bereich durch die Aufhebung der bisherigen Be-
schrankung. Diesen Fokus will der Verband kinderreicher Famili-
en Thiringen e.V,, der die Karte kostenfrei an Mehrkindfamilien
ausgibt, im neuen Jahr starken und ausbauen.

Barrieren gibt es nicht nur in finanzieller Hinsicht, vielmehr kén-
nen diese auch durch bauliche Gegebenheiten wie beispielswei-
se enge Gange, Turen und Schwellen bestehen. Die Prasentation
der Ausstellungsobjekte in Museen kann durch Beschriftung in
leichter Sprache, mehrsprachig oder durch akustische Angebo-
te erganzt werden. Aufzlige oder Rampen sind eine Mdglichkeit,
gehbehinderten Personen und Familien mit Kinderwagen den
Zugang zu ermdéglichen, auch sollte eine behindertengerechte
Toilette, sowie eine Wickelauflage zum Standard gehéren.

Die Kinderreichen unterstitzen die Férderrichtlinie zur Verbesse-
rung der Barrierefreiheit im Freistaat, welche der Thiringer Be-
auftragte fiir Menschen mit Behinderung initiierte. Das Thiringer
Barrierefreiheitsforderprogramm - kurz ThiBaFF wird zusam-
men mit der Thiringer Aufbaubank seit Ende 2021 umgesetzt.
Im siebenten Thiringer Inklusionsmonitor im Dezember 2022 im
Thiringer Landtag wurde ersichtlich, dass Férderméglichkeiten
vorhanden, aber Antrége zur Inklusion in einigen Bereichen des
Tourismus noch nicht gestellt wurden. Auch 2023 soll das For-
derprogramm, dann hoffentlich finanziell aufgestockt, wieder zur
Verfigung stehen, um bestehende Barrieren abzubauen.

Auch allen nicht genannten Geburtstagskindern des Monats Ja-
nuar Ubermitteln wir auf diesem Wege die herzlichsten Gllck-
winsche.

™ =B
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Herausgeber: Einheitsgemeinde Helbedundorf Rasenweg 5, 99713 Helbedlndorf, Tel.
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Veranstaltungskalender I

ich an:

Vorname:
Telefon:
PLZ, Ort:

Hiermit melde ich mein Kind fir folgende Programmtage im

Name:
geb.:
StraBe:

JANUAR & FEBRUAR

06.02. Bubble Tea

0 Do., 02.02. Handspielpuppe
O Do., 09.02. Teelichthalter

O Mo.,

1. Cornflake-Cookies

1 Mo., 09.01. Filzschneemann/ -pinguin
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O Do., 23.02. Cupcakes
O Mo., 27.02. Armbdnder
Ort/Datum
ift beider
8!

bleiben
muss eine D.
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Sorgeberechtigten vorliegen & die Teilnehmenden miissen sich tiiglich

in Anwesenheitslisten eintragen.

Im Interesse Ihres Kindes bitten wir um weitere Hinweise, die vertraulich behandelt werden:
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Wir machen herzhaft gefiillte Laugenbrezeln und laden
Euch im Anschluss zu einer Entspannungsreise ein.

Bastelt Euch einen siiBen Schneemann oder Pinguin
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Bastelt Euch eine lustige Handspielpuppe und lasst

Eurer Fantasie und Kreativitdt freien Lauf.
= Wir basteln Herzteelichthalter als kleines Mitbringsel

22%" fiir den Valentinstag.

SN

Fiir alle kleinen Leckermdulchen: Wir backen farbenfroh ~

Es ist mal wieder Zeit fiir leckeren, selbstgemachten
funkelnde Glitzer-Cupcakes...

Bubble Tea - also kommt im Jugendclub vorbei...
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Individuelle Armbénder selbstgemacht - mit bunten

Perlen, Buchstaben und Co.

Heute sind wir experimentierfreudig und backen

i

1
¥

leckeren Kuchen im Waffelbecher. Auch Schokolade

ML und Streusel diirfen nicht fehlen.

0@

'

Friedrichsrode

Es gibt einer ganzen Reihe von Menschen in Friedrichs-
rode viel Dank zu sagen. Da sind die Kameradinnen und
Kameraden der Feuerwehr. Sie haben viele Stunden lang in
kraftezehrender Arbeit den Feuerl6schteich entschlammt.
Im Helbeboten wurde bereits davon berichtet. Anfang Juli
konnten sie im frisch gefiillten Wasserbecken ,anbaden’. Die
Einwohner kénnen jetzt beruhigter schlafen, denn Wasser
im Feuerldschteich ist da. Auch wenn niemand den Ernstfall
erleben mdchte! Noch einmal ganz herzlichen Dank!

Ohne groB dartiber zu reden sind mehrere Menschen immer
wieder im Dorf unterwegs und pflegen verschiedene Ecken
und Flachen. Rupfen das Unkraut heraus, bringen Wasser in
trockenen Zeiten zu den Pflanzen oder nehmen auch mal
einen Besen in die Hand. Diese kleinen, stillen Taten sind es,
die unser Dorf ansehnlich machen. Danke!!

Ein Dank ebenfalls an Menschen denen es am Herzen lag,
dass auf unserem Spielplatz das Klettergertist wieder auf-
gestellt werden konnte. Leider hat einsetzender Schneefall
die Ubergabe, die wir zusammen mit Kindern der Kita aus
Holzthaleben geplant hatten, zunichte gemacht.

I —
Liche Einwolneninner! Liche Einwekner ven Friednichsnode!

Es wird sich gewiss eine Gelegenheit finden, dies nach-
zuholen. Viele helfende Hande, nicht nur von Mitgliedern
des Kulturland Hainleite Verein, unterstiitzen den Kunsthof,
damit Veranstaltungen, wie zum Beispiel der Himmelfahrts-
blues und der Kunstmarkt stattfinden kdnnen.

Beides gehort zum Dorf dazu. Das haben wir in den bei-
den Corona Jahren, als sie ausfallen mussten, schmerzvoll
erlebt. Die Corona Infektionen treffen immer noch den
einen oder anderen, aber die Infektion ist beherrschbarer
geworden. Die Sorgen der Menschen sind deshalb nicht
kleiner geworden, daflr sind der Krieg in der Ukraine und
die Steigerung der Preise auf allen Ebenen viel zu prasent
und treffen jeden.

Umso mehr wiinsche ich uns allen recht friedliche, frohliche
und gesegnete Weihnachtstage. Bleiben sie behiitet. Lassen
sie uns voller Mut ins neue Jahr gehen. Ich wiinsche ihnen
ein gutes Jahr 2023.

Christiane Wiesemann,
Ortsteilbiirgermeisterin in Friedrichsrode

Informationen der Ortsteile
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GroBbrichter

Holzthaleben

Lieber Binwohnerinuen ind Binwolmer
qus Gropbritchter,

wieder einmal viel zu schnell neigt sich das Jahr dem Ende,
und es lasst mich innehalten und dartiber nachdenken, was
alles so passiert ist. Gott sei Dank hat uns das Corona-Virus
nicht mehr so stark im Griff wie im Jahr 2021. So konnten
dieses Jahr wieder die Vereine lhre Feste feiern. Ich erin-
nere mich an ein sehr gut besuchtes Oldtimertreffen und
Maibaumsetzen. Ein gelungener Tag des Denkmals an der
Schule und in der ,Alten Schenke“ im Unterdorf. Auch das
wieder stattfindende Reitturnier und die fréhliche Kirmes auf
dem Saal in unserer Schanke wurde sehr gut angenommen.
Ebenso der Weihnachtsmarkt vor ein paar Tagen. Ein néchs-
ter Héhepunkt wirft bereits seine Schatten voraus. Der hiesi-
ge Carnevals Club feiert im nachsten Jahr sein 50-jahriges
Jubildum. Darauf freuen sich bereits die Grassgrabenhuse-
ner Narrinnen und Narren ganz besonders und auf die Besu-
cher aus Nah und fern.

Es ist uns gelungen, mit viel Ehrenamtlichen Einsatz, mit Un-
tersttzung der Stiftung Helbedindorf und mit Lottomitteln,
auf dem Spielplatz eine Doppelschaukelanlage zu errichten
und den Zaun zu erneuern.

Bei allen Sorgen, die wir gerade teilen, Energiekriese, Uk-
rainekrieg und Inflation macht es Mut zu sehen, dass das
Dorfleben nach wie vor funktioniert. Und der Zusammenhalt
zwischen den Menschen in unserem Ort nicht nachgelassen
hat.

Ganz besonders freue ich mich, dass wir auch im auslaufen-
den Jahr neue Einwohner willkommen heiBen kénnen, die
sich hier in GroBbriichter einen Lebensmittelpunkt aufbauen
wollen. Wir freuen uns Giber Jeden der sich fiir GroBbrichter
entscheidet, und méchten Euch herzlich einladen in den Ver-
einen aktiv zu sein.

Und so winsche ich allen Einwohnern und Einwohnerinnen
ein gesegnetes Weihnachtsfest und besinnliche Stunden im
Kreise der Liebsten. Weiterhin ein fréhlichen Jahresausklang
und ein gutes und gesundes Jahr 2023. Und viele Méglich-
keiten sich im Ort zu begegnen.

Euer Andre Barthel
Ortsteilbiirgermeister GroBbriichter

Liebe Mitbitrgerinmen und
Mitbirger von Holzthaleben!

Die Adventszeit, Weihnachten und der Jahreswechsel ste-
hen vor der Tir.

Mit viel Engagement haben wir das kulturelle und gesell-
schaftliche Leben in unserer Ortschaft bereichert.

Mit ein paar besinnlichen Worten méchte ich mich bei allen
Holzthalebern sowie den Vereinen und der Gemeinde flr die
Unterstitzung und gute Zusammenarbeit bedanken.

Der Weihnachtsstern
Gléckchen klingen leise -
der Weihnachtsstern geht auf seine Reise.
Leuchtet hell vom Himmelszelt -
hinunter auf die ganze Welt.

Er fahrt uns durch die Dunkelheit
und ktindet von der nahen Weihnachtszeit.

Seht nur, wie er golden strahit

Und Hoffnung in die Gesichter

der Menschen malt.

Eine schéne Adventszeit, ein gesegnetes Weihnachtsfest
und ein gesundes, erfolgreiches Neues Jahr wiinscht lhnen
auch im Namen des Ortsteilrates

lhr Ortsteilbiirgermeister
Gerald Burghardt

Keula

Reit- und Fahrverein Keula e.V.

Vorbereitung auf die Adventszeit...

Auch in diesem Jahr trafen sich am 26. November einige Ver-
einsmitglieder vom Heimatverein und Reitverein um ein bisschen
Weihnachtsstimmung in unserem Ort zu verbreiten. So wurde die
Bushaltestelle mit der Weihnachtskrippe des Heimatvereins aus-
gestaltet und im Dorfzentrum, neben der Gaststétte ,Zur griinen
Linde* schmuckt wieder ein Uberdimensionaler Adventskranz mit
Baumkerzen unser Dorfbild. Ebenso bekam der traditionell be-
leuchtete Weihnachtsbaum seine roten Weihnachtskugeln.
Vielen Dank an die fleiBigen Helfer, besonders an die Vorsitzen-
de unseres Heimatvereins Regina Trutschel und die Unterstit-
zung vom Dienstleistungsservice Steffen Reinl.

Reit- und Fahrverein Keula e.\V.
Heimatverein Keula
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“";‘I CSfrohe und gessgnete OX eihmachion

. Wir wiinschen unseren Sponsoren,
allen fleiffigen Helfern und Mitgliedern des Reit- und Fahrvereins Keula e.V. sowie allen
Freunden des Pferdesports ein schones und besinnliches Weifinachtsfest
und einen guten Start ins Jahr 2022.

SQor Porstand
Raitund statrverain Keulr &

p&'@; e

Jahresriickblick 2022

Unseren Jahresrickblick méchten wir mit dem 24. Dezember
2021 beginnen.

Wie in den Jahren zuvor warteten die Kinder wieder sehnsuchtig
auf unserem Weihnachtsmann. Michael Luthke, zusammen mit
seinem Kutscher Wolfram Krumbein und seinen fleiBigen Wich-
teln Laura und Janine zog er durch Keulas StraBen und zauberte
mit seinen kleinen Geschenken den aufgeregten Kindern ein L&-
cheln ins Gesicht. Als erstes gro3es Ereignis im Fruhjahr 2022
richtete der Reitverein das Osterfeuer aus. In Zusammenarbeit
mit dem Ortschaftrat wurde eine Zaubershow flr die Kinder aus
Keula und der Einheitsgemeinde organisiert. Die Rundbogenhal-
le auf dem Reitplatz war prall gefillt und viele Keulaer waren auf
den Beinen. Der Ansturm auf Speisen und Getrédnke war grof3,
denn nach 2 Jahren Pandemie genossen die Besucher das Fei-
ern und die Geselligkeit.

Im April startete wieder die Aktion ,Scheine fiir Vereine“ bei
REWE. Unsere Sammelboxen verteilten wir in den umliegenden
Supermarkten bis Sondershausen und Muhlhausen. Viele Blr-
ger und Vereinsmitglieder sammelten fleiBig und fillten unsere
Sammelboxen. Am Ende hatten wir mehrere 1000 Punkte ge-
sammelt, fir die sich unser Verein fantastische Pramien aussu-
chen konnte. An dieser Stelle nochmal ein GROBER DANK an
alle ,Scheine-Sammler”. Am 7. Mai feierte unser Vereinsmitglied
Uwe Luthke sein Jubildum zum 30-jahrigen Hufbeschlag. Das ist
eine beachtliche Leistung! Einige Vereinsmitglieder waren anwe-
send und verbrachten dort einen geselligen Nachmittag.

Am 14.5. fand unser Frihjahrsritt statt, mit dem wir traditionell
die ,,Griine Saison“ ertffnen. Es kamen viele Gaste zu Pferd
und Kutsche aus Keula und Umgebung angereist. Nach einem
kraftigen Frihstlck ging es bei schdnstem Wetter rund um Keu-
la durch die erwachende Natur. Die Reiter-Truppe wéhlte eine
langere Strecke, wahrend die Kutschen eine gemiitliche Runde
drehten. Wohlbehalten kamen alle Reiter und Kutschen am Ver-
einshaus wieder an, wo die Teilnehmer mit ,Leckerem vom Grill*
und selbstgemachten Salaten erwartet wurden. In gemitlicher
Runde lieBen wir den Tag ausklingen.

Fir die Instagram- und Facebook Storys wurde das Ganze von
unserem Vereinsmitglied und ,IT-Spezialistin® Laura-Kim Lit-
hke dokumentiert. Im Juli heiratete unser langjéhriges Vereins-
mitglied Severine Lithke. Natirlich wollten wir als Verein auch
dazu beitragen, Severine und ihrem Brautigam Steffen Reinl
unvergessliche Momente zu schenken. Also sollte es an Uberra-
schungen flr das Brautpaar nicht mangeln. So stand die heimlich
organisierte Hochzeitskutsche samt Reiter-Eskorte nach der Ze-
remonie in Holzthaleben bereit, um nur eine zu nennen. Rund um
die Feierlichkeiten erlebten die Beiden unvergessliche Stunden.

Wie es nun mal im Vereinsleben ist, standen auch einige Arbeits-
einsatze auf dem Programm. Instandgehalten, gepflegt und auch
repariert werden muss immer irgend Etwas.

Vor allem richtete sich unser Blick nach 2 Jahren Corona-Pause
auf die Ausrichtung unseres Reitturniers im August. Hierzu ist im-
mer sehr viel Vorbereitung und Organisation nétig. Doch unsere
aktiven Mitglieder sind mit Eifer dabei und so wurden auch diese
Aufgaben mit Spaf3 und guter Laune erledigt.

Am 13. und 14. August war es dann soweit: der Parcours stand,
der ganze Reitplatz war herausgeputzt, die Helfer standen bereit
- so konnten wir die Turnierteilnehmer willkommen heiBen. Es
fanden wieder viele Prifungen mit unterschiedlichen Schwierig-
keitsgraden im Spring- und Dressurreiten statt. Chris Waldheim
konnte flr unseren Verein in einigen Springprifungen Schleifen
sammeln und auch einen Sieg erringen. Unsere Nachwuchsrei-
ter waren im Longen-, Fuhrzigel- und Reiterwettbewerb am Start
und konnten sich auch hier einige Schleifen und Siege sicher.
Fir das leibliche Wohl sorgte das Team mit Frihstiicks- und Ku-
chenbuffet, die Fleischerei Tittmar versorgte die Teilnehmer und
Gaste mit allerlei Speisen vom Girill. Fiir die ,SiBen“ unter den
Hungrigen stand die ,Naschkatze" und der Crépes Wagen bereit.
An dieser Stelle méchten wir unseren Sponsoren ein grofBes
DANKESCHON aussprechen! Ohne ihre Unterstiitzung wére es
einem so kleinen Verein wie dem unseren nicht méglich, eine
solche Veranstaltung durchzufiihren.

Am 10. September fand auch schon die néchste Veranstaltung
auf dem Reitplatz statt. Hatten sich doch Lena und Martin Schulz
bereits im Juli das JA-Wort gegeben, kamen sie trotzdem nicht
um eine Feier herum. Auch hier lieBen wir es uns nicht nehmen,
fur unser langjahriges Vereinsmitglied Lena, eine kleine Uberra-
schung auf die Beine zu stellen.

Zu unserem Herbstritt luden wir am 24.September ein. Herbstritt
war es nur dem Namen nach, denn bei Mega-Sommer-Wetter
fanden sich sehr viele Pferdefreunde aus Nah und Fern auf dem
Vereinsgelande ein. Von gemdtlich bis Galoppstrecke, fir jeden
Geschmack war auf unserer Runde etwas dabei. So hatten Pfer-
de, Reiter und Kutschen groBen Spaf an der Geldndeausfahrt/-
ritt. Nach ihrer Ruckkehr auf den Reitplatz wartete bereits ein
reichhaltiges Buffet auf die hungrigen und durstigen Géste.
Nachdem alle Pferde versorgt waren, versammelten sich alle auf
der Terrasse am Vereinshaus und verbrachten den Nachmittag
gemutlich miteinander.

In unseren Reihen haben wir dieses Jahr noch 2 weitere Jubila-
re, so feierten Eike RoBler und Ralf Krumbein ihren 75. Geburts-
tag, wobei der Reitverein natirlich auch seine Glickwinsche
Uberbrachte.

Unser Vereinsjahr beendeten wir mit einer gemeinsamen Weih-
nachtsfeier. Diesmal fuhren wir nach Nordhausen in das Res-
taurant ,Pavillon“ und lieBen dort in gemutlicher Runde das Jahr
Revue passieren und verbrachten ein paar gemutliche Stunden.

Wir bedanken uns bei allen, die uns im Jahr
2022 unterstiitzt haben und wiirden uns freu- &
en, wenn wir auch im nédchsten Jahr wieder auf
Sie/Euch zédhlen kénnen.

Reit- und Fahrverein Keula e.V.
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Kleinbriichter

Lie be Enuwohnerinnen und
Enwohner von Lleinmbriochter
und Feukendovf

Und wieder geht ein Jahr voruber. Dieses Mal mit weniger
Einschréankungen und dennoch vielen Neuerrungen, welche
sich nicht alle positiv auf uns auswirken. Zur Weihnachtszeit
wollen wir aber vor allem die Sicht auf die positiven Dinge
legen und uns voller Optimismus auf das kommende Jahr
freuen. So bleibt fir 2022 vor allem zu reslUmieren, dass,
was das kulturelle und soziale Leben in unserem kleinen Ort
betrifft, fast so etwas wie Normalitat eingekehrt ist. All die
kleinen und groBen Feste konnten nahezu normal stattfinden
und fanden auch immer Zuspruch, nicht nur von Bewohnern
unserer beiden Ortsteile.

So konnten in diesem Jahr wieder das Traditionsfeuer zu Os-
tern, das Maibaumsetzen und ein kleiner Fackelumzug zu
Halloween stattfinden. AuBerdem wurde, nach dem Erfolg
aus dem letzten Jahr, das Dorf- und Kinderfest erneut auf
dem Gelénde des Spielplatzes durchgeflhrt. Auch in diesem
Jahr war es, dank der vielen Helferinnen und Helfer, wieder
ein voller Erfolg. Nach 3 Jahren konnte in diesem Jahr end-
lich auch wieder ,normal“ Kirmes gefeiert werden. Trotz eini-
ger Hindernisse war es wie immer ein sehr gelungenes Fest.
AuBerdem fand auch nach 2 Jahren Pause wieder ein Weih-
nachtsmarkt statt, zu dem der, mit Hilfe des Projektes ,Le-
bendiges Dorf* der Stiftung Helbediindorf, neu errichtete
Backofen offiziell eingeweiht wurde. (In diesem Zusammen-
hang ein Dankeschén an Katrin Rindermann fiir das schéne
Bild).
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Auch in diesem Jahr gilt mein Dank allen Birgerinnen und
Burgern, den Vereinen und Sponsoren, welche Jahr fur Jahr
dafir sorgen, dass wir auch in einem kleinen Ort und mit we-
nig Mitteln viele kleine und grof3e Dinge realisieren kdnnen.
Ich winsche euch, euren Angehérigen, Verwandten, Be-
kannten und allen anderen die euch wichtig sind, ein frohes
und besinnliches Weihnachtsfest. Fir das kommende Jahr
vor allem Gesundheit und weiterhin das Engagement, mit
viel Zuversicht, Flei3 und Eigenverantwortung das Leben in
unserem kleinen Orten so lebenswert zu gestalten. Denn,
wie sagte Johann Wolfgang von Goethe so schén: ,Auch
aus Steinen, die einen in den Weg gelegt werden, kann man
Schoénes bauen.”

Euer Ortsteilbirgermeister
Marco Rechner
und der Ortsteilrat

Gewerweln sonie des Jeuerwetr. -
m ; ;4 o n o zz P g . é :

Der stark abnehmende Kalender deutet auf das bevorstehende Jah-
resende und das Weihnachtsfest hin. In diesem Jahr lasst sogar der
Schnee erahnen, dass wir uns in der Vorweihnachtszeit befinden.
Dies ist die Zeit, in der man zur Ruhe kommen sollte und noch
einmal das Jahr Revue passieren lisst, in der man frische Krifte
sammeln kann und sich neue Ziele setzt.

Diese Zeit und den bevorstehenden Jahreswechsel mochten wir
zum Anlass nehmen, um DANKE zu sagen. Unser Dank gilt unse-
ren Einsatzkriften fiir ihre Einsatzbereitschaft, den Vereinsmitglie-
dern fiir ihre geleistete Arbeit, unserem Ortsbiirgermeister Marco
Rechner und der Gemeindeverwaltung Helbediindorf fiir die gute
Zusammenarbeit und die Unterstiitzung unserer Feuerwehr sowie
unseres Vereins. Weiterhin bedanken wir uns bei allen Sponsoren
fiir ihre zahlreichen Zuwendungen jeglicher Art. Dank gilt auch al-
len Gésten unserer Veranstaltungen, welche somit ihre Verbunden-
heit zu unserem Verein und zu unserem Ort Kleinbriichter zeigten.
Neben der Arbeit der Einsatzabteilung konnten in diesem Jahr auch
alle traditionellen Veranstaltungen endlich wieder in gewohnter
Form und ohne groflere Einschrinkungen durchgefiihrt werden
und fithrten somit zu mehr Normalitdt in unserem Dorfleben.
Auch bei der Errichtung des Steinbackofens am alten Backs haben
wir uns beteiligt und konnten zusammen mit vielen Helferinnen
und Helfern aus dem ganzen Ort eine neue Attraktion schaffen.
Am Wochenende des dritten Advents haben wir mit unserem
Weihnachtsmarkt versucht Sie alle auf die besinnliche Zeit einzu-
stimmen und wiinschen Thnen nun ein frohes und vor allen Dingen
friedliches Weihnachtsfest sowie einen angenehmen Jahreswechsel
bei hoffentlich bester Gesundheit. Fiir das Jahr 2023 wiinschen wir
Thnen allen Zufriedenheit, Zuversicht, Gliick und vor allem Ge-
sundheit.

Alf Grabmann
Vereinsvorsitzender

Matthias Hirche
Wehrfiihrer

[icbe Mdgleder des DIRK -Otsvereines wnd
gmwolwa velv Klemloruok(ér

der DRK-OV Kleinbriichter sendet euch herzliche Weih-
nachtsgriBe.

Es war kein einfaches Jahr. Nicht alle Plane lieBen sich reali-
sieren, viele Wiinsche mussten verschoben werden, weil die
passenden Umsténde fehlten.

Was gerade in der Welt geschieht, ist erschreckend, aber
ich wiinsche euch von Herzen, dass ihr in der Geborgenheit
eures Heims ein friedvolles Weihnachtsfest erlebt. Martin Lu-
ther King sagte einmal: ,Es gibt keine gréBere Kraft als die
Liebe. Sie Giberwindet den Hass wie das Licht die Finsternis*.
Ich winsche uns, dass die Hoffnung starker ist als alle be-
angstigenden Nachrichten dieser Tage, dass die Zuversicht
und das Vertrauen wieder wachsen werden zwischen den
Menschen. Weihnachten ist die schénste Zeit des Jahres.
Sie lasst einen spliren, was wirklich bedeutsam ist und dass
es nicht nur um Geschenke und Festtagsbraten geht, son-
dern Frieden und Gesundheit das Wichtigste sind. In diesem
Sinne wiinsche ich allen ein besinnliches Weihnachtsfest
und fir das kommende Jahr Gesundheit und alles Gute.

Katrin Rindermann
Vorsitzende DRK-OV Kleinbriichter
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| Kirchliche Nachrichten I

Gemeinden Holzthaleben, Keula/Kleinkeula
und GroBbriichter/Kleinbriichter

Jahreslosung 2023

Du bist ein Gott, der mich sieht.
Monatsspruch Januar 2023
Gott sah alles an, was er gemacht hatte: Und siehe, es war sehr
gut. Gen 1,31

Gen. 16,13

Wir laden zu folgenden Gottesdiensten und
Veranstaltungen ein:

Sonnabend, den 24.12.2022
Christvesper-Gottesdienste

14.30 Uhr in Kleinkeula
15.30 Uhr in Keula

16.00 Uhr in Kleinbrlchter
16.30 Uhr in Holzthaleben
17.00 Uhr GrofBbrichter

Sonntag, den 25.12.2022

um 10.00 Uhr Gottesdienst in Holzthaleben

Sonnabend, den 31.12.2022

um 16.30 Uhr Gottesdienst in Holzthaleben

Sonntag, den 01.01.2023

um 13.30 Uhr  Regional-GD zum Neujahr in RockensuB3ra
Freitag, den 20.01.2023

um Treffen flr alle Interessierten zum Gestalten der
17.30 Uhr - Region

ca.21.00 Uhr

Sonnabend, den 21.01.2023

um 15.00 Uhr Kaffee - Kunterbunt in Kérner MGH
Sonntag, den 22.01.2023

um 10.00 Uhr Gottesdienst in Holzthaleben

Sonntag, den 29.01.2023

um 13.30 Uhr Gottesdienst in GroBbriichter

um 15.00 Uhr Gottesdienst in Keula

Sonntag, den 05.02.2023

um 10.00 Uhr in Kleinbrichter

um 13.30 Uhr Gottesdienst in Kleinkeula

Anderungen vorbehalten!
Bitte achten Sie auf die Aushé&nge in den Schaukéasten.

Weitere regelméBige Veranstaltungen:

Komm mit ins Kinderland:

Wir treffen uns wieder jeden Donnerstag von 16 - 17.30 Uhr im
Pfarrhaus Holzthaleben, dann wéchentlich immer donnerstags.
Konfirmandenunterricht: (nicht in den Ferien)

Woéchentlicher Konfiunterricht immer donnerstags:
17.00-17.45 Vorkonfiunterricht (7. Klasse)

17.45-18.30 Junge-Gemeinde-Zeit

18.30-19.15 Konfiunterricht (8. Klasse)

@ Pfarrhaus Schlotheim, Herrenstr. 1

Hauskreis

Am 10.01.und 17.01.2023 um 20.00 Uhr trifft sich der Hauskreis
im Pfarrhaus zum Beten, Bibellesen und Uber Aktuelles reden.
Kommen Sie mal vorbei!

Andacht Senioren WG “Auf dem Gut”
Zur Andacht am Dienstag, den 03.01. und 24.01.2023 um 10 Uhr
in der Senioren WG (groBBer Speisesaal) in Holzthaleben.

Amtshandlungen wie Taufen, Trauungen und Ehejubilden
melden Sie bitte rechtzeitig in Ihrem Pfarramt an. Taufen fin-
den im Regelfall im Gottesdienst am Sonntag statt.

Seelsorge

Sollte der Wunsch nach einem Haus- oder Krankenhausbesuch
fur Sie oder Ihre Angehdrigen bestehen, oder ein Gespréach wir-
de Ihnen weiterhelfen, dann melden Sie sich bitte im Pfarramt
Holzthaleben.

Kontakte und Sprechzeiten:

Pfarramt Holzthaleben

Kirchberg 18, 99713 Helbediindorf, OT Holzthaleben

Tel.: 036029-82041, Fax: 036029-83293

Sprechzeit Pfarrerin E. Neuland: dienstags 16.30 - 17.30 Uhr
E-mail: holzthaleben @ suptur-bad-frankenhausen.de

Urlaub Pfarrerin Eilice Neuland: 27.12. bis 30.12.2022. Die Ver-
tretung Gbernimmt Pfarrer Andreas Méller, Pfarramt Kérner Tel.:
036025/343951. Vom 30.01. bis 01.02.2023 ist Pfarrerin Eilice
Neuland zur Fortbildung Die Vertretung Ubernimmt Pfarrerin Inge
Theilemann, GroBBenehrich Tel.: 036370/465930

Gemeindebiro im Pfarramt Holzthaleben: Frau Evi Isserstedt
(Verwaltung) dienstags von 13-17 Uhr.

E-mail: buero-holzthaleben @ suptur-bad-frankenhausen.de

Tel.: siehe Pfarramt

Urlaub Frau Isserstedt: 27.12.2022 bis 06.01.2023

Die Gemeindekirchenréte Holzthaleben, Keula/ Kleinkeula,
GrofBbriichter/ Kleinbriichter
und lhre Pfarrerin Eilice Neuland,
wiinschen allen Gemeindegliedern Gottes Segen,
ein besinnliches Weihnachtsfest und alles Gute fiir das neue
Jahr.
Bleiben Sie behditet!

Schulnachrichten I

Grundsehule Keula

G g

‘asjahr nelgt sich dem Ende zu,
und langsam kommen wir zur Rubh.

Wir haben viel geschafft in diesew Jahr,
mbglich gemacht hat”s wur die grobe
Helferschar.

Ein grober Dank, gent hier an alle raus,
die geholfen haben, Tag ein Tag aus!

Wir witnschen allen Familien und

Elnwohnern von Helbediundorf eine

besinnliche welhnachtszeit unol ein
gesunoes neues Jahr 2023.

Wissenswertes I

Das andert sich 2023 beim Thema Energie

Preisdeckel, Fordermittel, Solarenergie: 2023 bringt zahl-
reiche Anderungen im Energiebereich. Viele der neuen
Vorschriften stehen im Zeichen der Energiekrise und des
Klimawandels. Die Verbraucherzentrale Thiringen er-
klért die wichtigsten Neuerungen fiir Mieter:innen und
Hauseigentiimer:innen.




Der Helbebote

-10 -

Nr. 12/2022

Preisbremsen fiir Strom, Gas und Fernwarme

Wer im kommenden Jahr Energie spart, soll dies auch in der
Geldbérse spiren. Ein neuer Gesetzesentwurf gibt die maxima-
len Preise fUr Strom, Gas und Fernwarme vor, die Versorger flr
ein bestimmtes Grundkontingent verlangen durfen. Das Grund-
kontingent soll bei 80 Prozent des Verbrauchs liegen, der fir die
Abschlagszahlung flr September 2022 angenommen worden
war.

Verbraucht man mehr, gelten wieder die reguléren Preise der Ver-
sorger. Momentan ist folgende Deckelung im Gespréch: Fir Erd-
gas soll bis April 2024 eine Obergrenze von 12 Cent pro Kilowatt-
stunde gelten, fir Fernwarme von 9,5 Cent pro Kilowattstunde, fir
Strom von 40 Cent pro Kilowattstunde. Greifen soll die Preisbrem-
se ab Méarz 2023, allerdings ruckwirkend bis Januar 2023.

Wohngelderh6hung und Einmalzahlungen

Haushalte mit geringem Einkommen erhalten ab Januar 2023
erheblich mehr Wohngeld, um den gestiegenen Heizkosten
Rechnung zu tragen. Die H6he des Wohngelds héngt dabei
vom Einkommen, von der Nettomiete sowie von der Anzahl der
Haushaltsmitglieder ab. Geplant ist zudem, dass Studierende
und Fachschiler:innen im Laufe des Jahres 2023 eine Einmal-
zahlung von 200 Euro als Ausgleich fur gestiegene Heizkosten
erhalten.

Neue Forderbedingungen fiir Heizungstausch und Sanierung
Heizungen werden nur noch geférdert, wenn sie mit mindestens
65 Prozent erneuerbaren Energien betrieben werden. Zusatzlich
kann auch die Miete provisorischer Heizungen mitgeférdert wer-
den, wenn eine kaputte Heizung ausgetauscht werden muss.
Wer eine Biomasseheizung beispielsweise fur Holzpellets wéhlt,
muss auch Solarthermie nutzen, um eine Férderung zu erhalten.
Biomasseheizungen missen zudem hdhere Anforderungen an
Schadstoffemissionen erfillen.

Bei der Férderung von Geb&udesanierungen wird die Verwen-
dung vorgefertigter Elemente im Rahmen des seriellen Sanie-
rens von Altbauten mit einem Bonus belohnt. Der Bonus fur die
Sanierung energetisch sehr schlechter Hauser soll erhéht wer-
den. Bei EnergiesparmaBnahmen in Eigenleistung kdnnen ab
Januar auch die Materialkosten geférdert werden.

SteuerermaBigung fiir die Eigenheim-Sanierung

Wer Férderprogramme nicht nutzt, kann fir energetische Maf3-
nahmen eine SteuerermaBigung erhalten. Fir Heizsysteme auf
Basis erneuerbarer Energien werden dabei weiterhin Steuer-
ermaBigungen in Héhe von 20 Prozent der Aufwendungen ge-
wahrt, ebenso fir nachtragliche Warmedammungen oder fir die
Modernisierung von Fenstern. Der Einbau gasbetriebener Hei-
zungen wird ab 2023 nicht mehr steuerlich berucksichtigt.

Férderung fiir Solarstrom

Das Erneuerbare-Energien-Gesetz (EEG) wird 2023 erneut ge-
andert. FUr neue und bestehende Anlagen entfallt die Pflicht, die
Einspeiseleistung auf 70 Prozent der Nennleistung zu begren-
zen. Das bedeutet: Die Anlagen kénnen mehr Strom ins Netz
einspeisen.

Zudem ist geplant, ab 2023 die Ertrdge von Photovoltaikanla-
gen bis 30 Kilowatt von der Einkommensteuer zu befreien. Die
Anschaffung von neuen Photovoltaikanlagen soll von der Mehr-
wertsteuer befreit werden. Die Verglitungssatze fir den ins Netz
eingespeisten Strom wurden bereits angehoben.

Endgiiltiges Aus fiir die EEG-Umlage

Bereits im Juli wurde die EEG-Umlage auf null Cent gesenkt,
2023 fallt sie endgultig weg. Das macht den Betrieb von Anlagen
glnstiger, da fur die Ermittlung der gesamten erzeugten Strom-
mengen kein Erzeugungszéhler mehr notwendig ist.

Energieeffizienzvorschriften fiir Neubauten

Ab 2023 gelten laut Gebaudeenergiegesetz (GEG) erh6hte An-
forderungen an Neubauten. So darf der Primarenergiebedarf
maximal beim Wert eines Effizienzhauses 55 liegen. Strom aus
Photovoltaikanlagen darf bei der Bilanzierung eines Neubaus ab
Januar 2023 auch dann angerechnet werden, wenn er komplett
in das Netz eingespeist wird. Bislang ist ein Eigenverbrauchs-
Anteil im Gebaude dafir erforderlich.

Gliihlampen und Leuchtstofflampen

Fur die meisten Glihlampen und Leuchtstofflampen ist 2023 de-
finitiv Schluss. Ab dem 1. September 2023 diirfen sie nicht mehr
in den Verkehr gebracht werden.

Dazu zahlen Kompaktleuchtstofflampen, die gangigen T8-
Leuchtstofflampen sowie R7s-Hochvolt-Halogenlampen. Letzte-
re werden oft noch in veralteten Deckenfluterleuchten eingesetzt.
Wegen der hohen elektrischen Leistung sind sie echte Strom-

fresser. Leuchtstofflampen gelten wegen ihres Quecksilber-Ge-
halts als besondere Gefahr fir die Umwelt.

Verbraucherzentrale - an lhrer Seite in der Krise

Sie haben Fragen? Wir geben Antworten! Die Verbraucherzen-

tralen informieren, beraten und vertreten lhre Interessen in der

Energiekrise.

#GemeinsamDurchDieEnergiekrise

e Infos, Tipps, Musterbriefe und interaktive Rechner finden Sie
unter www.vzth.de/energiekrise

Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird geférdert vom

Bundesministerium fiir Wirtschaft und Klimaschutz. Dank einer

Kooperation mit dem Thiiringer Umweltministerium und der Lan-

desenergieagentur ThEGA sind die Beratungen in Thiringen

kostenfrei.

So hoch fallt ihre Dezebmer-Entlastung
wirklich aus

Interaktiver Rechner der Verbraucherzentrale bringt
Klarheit

Im Dezember 2022 iibernimmt der Staat den Abschlag fiir die
Gasversorgung. Soweit, so einfach. Doch mit der nédchsten
Jahresabrechnung wird der Versorger genauer nachrech-
nen. Mit dem interaktiven Rechner der Verbraucherzentrale
sehen Gaskund:innen bereits jetzt, wie hoch die Dezember-
Entlastung fiir sie wirklich ausfallt.

Gaskund:innen wird im Dezember der monatliche Abschlag er-
lassen. Der Energieanbieter bucht die Abschlagszahlung entwe-
der nicht ab oder Uberweist sie zuriick. In einem zweiten Schritt
wird dann Uber die Jahresabrechnung der genaue Entlastungbe-
trag ermittelt.

Dies geschieht Uber eine bestimmte Rechenformel: Die Entlas-
tung entspricht dem im Dezember glltigen Arbeitspreis, multi-
pliziert mit einem Zwélftel des Jahresverbrauchs, den der Ver-
sorger im September 2022 prognostiziert hatte. Zudem wird ein
Zwolftel des Jahresgrundpreises auf dem Stand von Dezember
2022 erlassen.

Nachzahlung oder Gutschrift - beides ist moglich

»Wichtig ist: Das Ergebnis dieser Rechnung wird nicht in jedem
Fall genau lhrem monatlichen Abschlag flrs Gas entsprechen.
Die konkrete Entlastung kann also héher oder niedriger ausfal-
len”, erklart Claudia Kreft, Energierechtsberaterin der Verbrau-
cherzentrale Thiringen.

War der Dezember-Abschlag zu hoch bemessen und die tat-
séchliche Entlastung fallt niedriger aus, missen Gaskund:innen
eventuell nachzahlen. War der Abschlag zu niedrig bemessen
und die tatséchliche Pressestelle Entlastung fallt héher aus, er-
halten die Kund:innen bei der Jahresabrechnung ein Guthaben.
Beides wird dann auch noch mit anderen Verbraucherzentrale
moglichen Forderungen des Versorgers verrechnet.

Wer die Vorauszahlung ublicherweise selbst Uberweist, sollte
den Dauerauftrag fir Dezember stoppen, rat Kreft. ,Uberweisen
Sie die Vorauszahlung dennoch, verrechnet der Lieferant den
Betrag erst mit der nadchsten Rechnung. Das heif3t, Sie missten
auf Ihre Entlastung bis zum né&chsten Jahr warten.”

Abschlags-Rechner bringt Klarheit

Wer schon jetzt wissen méchte, wie hoch seine Dezember-
Entlastung tatséchlich ausfallt, kann das mithilfe des Abschlags-
Rechners der Verbraucherzentrale herausfinden.

»oie sollten lhre letzte Jahresabrechnung bereithalten und lhren
aktuellen Bruttopreis je Kilowattstunde fiir Dezember 2022 ken-
nen”, erlautert Claudia Kreft den Abschlags-Rechner. ,Falls Sie
fur Ihren Gasanschluss als Mieter den aktuellen Bruttopreis nicht
kennen, weil Sie noch keine aktuelle Heizkostenabrechnung er-
halten haben, fragen Sie bei lhrem Vermieter nach”, rat die Ex-
pertin.

Fur weitere Fragen zu Abschlagen, Preiserhéhungen oder zum
Wechsel des Energieversorgers gibt es die telefonische Kurzbe-
ratung der Verbraucherzentrale. Das Angebot steht jeden Diens-
tag von 13 bis 15 Uhr unter der Telefonnummer 0361 555 14 78
zur Verflgung - kostenfrei und ohne Termin.

Verbraucherzentrale - an lhrer Seite in der Krise

Sie haben Fragen? Wir geben Antworten! Die Verbraucherzen-

tralen informieren, beraten und vertreten lhre Interessen in der

Energiekrise.
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e Infos, Tipps, Musterbriefe und interaktive Rechner finden Sie
unter www.vzth.de/energiekrise
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Abschied nehmen 1,\2‘ ,3;

Bestattungsinstitut Danksagung

*6é Fur die vielen Beweise der aufrichtigen Anteilnahme, die

| .
— — 99 » » ICkl GbR uns durch stillen Handedruck, durch liebevoll geschriebene

Kirchheilingen, Wassergasse 51 Worte, Blumen- und Geldzuwendungen sowie Teilnahme an
Telefon 036043 -7 02 04 der Trauerfeier meiner lieben Frau

Bad Langensalza, Salzstralie 14 . .
Telefon 03603 - 81 11 77 Clhuista Norve

i~ Herbsleben, F.Dérre, Neue Gasse 23

Dienst den Lebenden | Telefon 036041 - 4 74 99 zuteil wurden, méchten w?r al!eq Verwandten, Nachbarn,
Ehre den Toten , . Bekannten sowie allen, die sie im Leben schatzten und
U{MW@WJMWV&PWM im Tode ehrten, unseren tief empfundenen Dank sagen.

Wir sind fiir Sie im Trauerfall Tag und Nacht erreichbar.

Ein besonderer Dank gilt den Schwestern und Arzten des
Palliativ Netzwerk Thuringen, der Trauerrednerin Frau
Laue-Jodicke, dem Bestattungsunternehmen Ludwig,
dem Blumenhaus ,Blutenzauber® in Ebeleben sowie dem
Team der Schenke Holzthaleben flr die Bewirtung der
Trauergaste.

In Liebe und Dankbarkeit
Hubert Dorre

BE STATTUNGSHAUS im Namen aller Angehérigen

Michael E homéi Holzthaleben, im November 2022

PROF.-BERGER-STR. 4
99974 MUHLHAUSEN

©©03601/8 30 30

kontakt@bestattungshaus-muehlhausen.de
www.bestattungshaus-muehlhausen.de

In den eigenen Raumlichkeiten Aufbahrungen
und Trauerfeiern im kleinen Kreis.

Es wird aussehen, als ware ich tot,
und das wird nicht wahr sein ...
Und wenn du dich getréstet hast,
wirst du froh sein, mich gekannt zu haben.
Du wirst Lust haben, mit mir zu lachen.
Und du wirst manchmal dein Fenster 6ffnen,
gerade so zum Vergnugen...
Und deine Freunde werden sehr erstaunt sein,
wenn sie sehen, dass du den Himmel anblickst
und lachst.

Antoine de Saint-Exupéry

NN Mit einer Danksagung stellen Sie sicher,
=4 niemanden zu vergessen.
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Engel gesucht — Spenden statt Geschenke

Trotz aller Krisen und Unsicherheiten, eines ist sicher:

Das Weihnachtsfest wird es auch in diesem Jahr wieder geben.
Nach einem Jahr voller Sorgen sehnen wir uns wohl alle nach
ein wenig mehr Sicherheit und Ruhe. Ein Gefuihl der Unsi-
cherheit und Angst ist neben der eigentlichen Erkrankung
ein stetiger Begleiter von Menschen mit Aplastischer Anamie
und PNH (Paroxysmale nachtliche Hamoglobinurie). Diese le-
bensbedrohlichen Blutkrankheiten sind nur sehr schwer zu
diagnostizieren und zu behandeln und kénnen jeden treffen.

Darum steht die Stiftung lichterzellen Patienten und Ange-
hoérigen mit Rat und Tat als Ansprechpartner zur Seite. Die
lichterzellen héren zu und organisieren L&sungen, soweit dies
moglich ist.

Sie helfen, z.B. eine arztliche Zweitmeinung bei einem Spe-
zialisten einzuholen, bei der Vernetzung von Patienten un-
tereinander, aber auch, indem sie die Therapie oder die
medizinischen Befunde erldutern und in eine einfache und
verstandliche Sprache Ubersetzen.

Und die Stiftung hilft auf ihrer Website (www.lichterzellen.
de) mit zahlreichen Informationen Uber die Krankheiten. Fur
neudiagnostizierte Patienten gibt es ein kostenloses , Basis-
Kit”, mit dem sich Betroffene einen ersten Uberblick tiber die
seltenen Erkrankungen verschaffen kénnen.

Die Stiftung unterstitzt aber auch die Forschung und ist darum

Q¥ r wiinschen allen unseren XKunden und

W Geschifispartnern ein friedvolles 9g
CWoihnachtsfest und eine gute =@
cSFahrt ins newe ~ahr! ~f

CGLJNTHER

www.guenther-automobile.de
SKODA Vertragshandler

Am Langen Rasen 7 - 99974 Ammern
Telefon (03601) 8 55 90

Wy

*

SKODA

Frohe Weihnachten & ein

gesundes neues Jahr

wiinscht
Dennis Klug

Bauleistungen

EliesenMRlaticndundiosaildeged

- Komplett-Badsanierung - Trockenbau
- Behindertengerechter Um- und Ausbau
- Maler- und Putzarbeiten
Damm 2 - 06556 Voigtstedt
Tel. 03466/322360 - Mobil 0162 9856525
E-Mail: d.klugfliesen@gmail.com

Kchen= vnd MBbelaufbau/Helzgewsadbe
Christian Stempel - 0152 33673143

-ablazuy-

bemuht, dass die oftmals vergessenen Patienten wieder in den
Fokus der Offentlichkeit geriickt werden. Ein groBer Wunsch
der Stiftung ist es, solche Projekte auch kunftig weiterfihren
zu kénnen. Doch das geht in der krisengeplagten Zeit nur mit
vielen ,,Engeln”. spp-0

Foto: pexels.com/akz-o

x Trohliche Wedhnachten «

wund ahye&mtk& neues j&ﬁﬂ
*
wiinscht unserer werder %{/I{A‘C/I{ﬁ

Katharina Riethmiiller

Staatlich geprufte Augenoptikerin
und Augenoptikermeisterin

recsS

Erfurter StraBe 2 » 99994 Schlotheim
K Tel. (03 60 21) 8 03 43

E
OPTIK-RJ
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Gastgeben auf Schweizer Art

Stilvoll und stressfrei

Far viele ist es die schonste Zeit des Jahres. Zumindest in der
Vorstellung, in der man mit seinen Gasten am Tisch eines
selbst geplanten Funf-Gange-MenUs sitzt. Die Realitat sieht
oft anders aus: Stress und Perfektionismus sorgen nicht ge-
rade fur besinnliche Stimmung. Was ist als Gastgeber:in ei-
gentlich wichtig? Freude und Zeit fur die Gaste. Die gute
Nachricht: Lebensfreude braucht kein Silbertablett. Manch-
mal reicht ein Holzbrett, Fonduetopf oder Raclette fur ge-
meinsame, entspannte und stilvolle Feiertage auf Schweizer
Art. Das Verlangen nach Entschleunigung ist bei Schweizer
Kése tief verankert und nennt sich: Das Gute leben. Die wert-
vollen Dinge sind einfach und unverfélscht, nicht ohne Grund
sind Schweizer Kasefondue und Raclette die Nationalgerichte
der Schweiz. Auch eine Schweizer Kaseplatte ist ein typischer
Schweizer Lifehack, um die Feiertage in kulinarischer Hinsicht
stilvoll, aber stressfrei zu genieBen.

Der Klassiker, das Fondue ,moitié-moitié” besteht je zur
Halfte aus Le Gruyere AOP und Vacherin Fribourgeois AOP.
Ein Schweizer Tipp aus allen Regionen: Das Fondue am besten
in 8er-Form rithren, das verhindert, dass der Kase in der Mitte
ankocht.

-abiazuy-

Es gibt zwei Sorten von Schweizer Raclette: Walliser Raclette
AOP und Raclette Suisse. Raclette Suisse wird noch nach altem
Rezept mit handwerklichem Kénnen in vielen Regionen am
Alpenkamm hergestellt. Walliser Raclette AOP wird aus-
schlieBlich im Kanton Wallis aus Rohmilch hergestellt. spp-o

Foto: Kése aus der Schweiz/spp-o

Wir machen den \Weg frei.

Wir wiinschen Ihnen ein besinnliches Weihnachtsfest und ein
gluckliches unf gesundes neues Jahr.

Nordthuringer m

Volksbank eG == ' ==
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Sicher durch die Adventszeit

Machen Sie den Rauchmelder-Check!

-abiazuy-

Gerade in der Weihnachtszeit kommt es haufig zu Wohnungs-
branden. Schnell kann durch die Kerzen am Weihnachtsbaum
und auf dem Adventskranz oder durch eine defekte Lichter-
kette ein Feuer entstehen. Selbst wenn man die wichtigsten
Sicherheitstipps bertcksichtigt und beispielsweise offene
Flammen nie unbeaufsichtigt lasst, ist ein Brand keinesfalls
auszuschlieBen. Umso wichtiger, dass dieser méglichst frih
erkannt wird. Rauchmelder warnen Bewohner rechtzeitig vor
der Gefahr durch Feuer und vor dem toxischen Brandrauch.
Der Rauchmelderhersteller Ei Electronics erklart, was dabei
zu beachten ist.

Unabhangig von gesetzlichen Vorgaben sollte idealerweise
jeder im Wohnzimmer einen Rauchmelder montieren. Ad-
ventskranze und Weihnachtsbaume befinden sich meist dort
und deren Kerzen stellen schlieBlich die gréBte Gefahr dar.
Mehr Infos zu Rauchmeldern und Vorschriften nach Bundes-
land finden sich unter www.rauchmelder-sind-pflicht.de.

Einmal pro Jahr sollte auBerdem die Funktionsfahigkeit der
Rauchwarnmelder Gber den Testknopf gepruft werden..
spp-o  Foto: Ei Electronics/akz-o

Wir wiinschen allen Patienten und Arzten,
Freunden und Bekannten ein friedliches Weihnachtsfest
und ein erfolgreiches neues Jahr!

Physiotherapie Manuela Hartung

99713 Helbediindorf/OT GroBbriichter , , fir Ihr Vertraven im Jahr 2022.

EN) ESIST Plan 10 XS4l Frohe Weihnachten

" ANDERZEIT, Tel. 036330 - 160029 - e
EINMAL

ZU SAGEN... Zf1s, &
\ onlheis Y

Ein besinnliches 3@
Wethnachtsfest :

und alles erdenklich Gute fiir das neue Jahr e s

I

W

und ein gesegnetes
neues Jahr 2023

wiinscht

e

NICO SCHWABE

LACKIEREREI & Helzungsbau o .. ng
KFZ-MEISTERBETRIEB lhr Meisterbetrieb fiir Sanitarinstallation A Pl’ﬂﬂung
o P Hei b d Baukl i i
. ﬁ elzungsbau un auklempnerel q Ausf uh[’ung
*Kundendienst

MARCEL HELM

Bergstrafle 1 - 99713 Belistedt
Ringlebener StraBe 55A ¢ 06556 Schénfeld Tel./Fax: 036020/74192 - Mobil: 0173/5851110
Tel.: 03466 / 33 90 660  Mobil: 0173 / 35 40 344 E-Mail: nico.schwabe@web.de
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Zwei Rader unterm Weihnachtsbaum

Geschenketipp

-abiazuy-

Langst schon laufen die Planungen fur ein gelungenes Weih-
nachtsfest auf Hochtouren. Wer bekocht wen, wer bekommt
was und wie kann ich meinen Lieben in diesem Jahr eine be-
sondere Freude bereiten?

Ein sehr schones, aber nicht ganz glnstiges Geschenk ist z.
B. ein E-Bike. Hierzulande sind mittlerweile mehr als sieben
Millionen Elektrofahrrader unterwegs. Zu beachten dabei ist,
dass E-Bike nicht gleich E-Bike ist. Rechtlich gesehen gibt es
gravierende Unterschiede — und diese spielen auch bei der
Versicherung eine wichtige Rolle. Im Alltag werden Elektro-
fahrréader meistens einfach E-Bikes genannt, doch muss man
hierbei genauer hinschauen. Bei einem Pedelec springt der
Elektromotor nur an, wenn man in die Pedale tritt, sozusagen
als UnterstUtzung. Das betrifft Gbrigens die meisten Elektro-
fahrrader, die hierzulande verkauft werden.

Bei teuren E-Bikes ist eine zusatzliche Kaskoversicherung
sinnvoll, um sich gegen Diebstahl oder Schaden am Akku zu
schitzen. Dazu sollte man aber eines wissen: Wenn man eine
Hausratversicherung hat, ist ein Pedelec genau wie ein Fahr-
rad gegen Einbruchdiebstahl versichert. Wird es jedoch unter-
wegs geklaut, und zwar nicht aus dem verschlossenen Keller
oder der Garage, dann bleibt man auf den Kosten sitzen. Fur
teure Pedelecs kann man daher Uber eine Pedelec-Versiche- J
rung (www.zurich.de) nachdenken. spp-o  Foto: pexels.com/spp-o

B eour
WEIHNACHT £ /V

und alles Gute
fUr das neue Jahr

Petra
Helbing

Medienberaterin
0152 22614242

p.helbing@uwittich-
langewiesen.de

Adina
Thielicke

Medienberaterin
0175 1168550

a.thielicke@wittich-
langewiesen.de

Klaus-Jurgen

Beneckenstein

Medienberater
0171 6206824

kj.beneckenstein@
wittich-langewiesen.de
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Lokal informiert.Druck. Internet. Mobil.

wulnschen wir allen Leserinnen, Lesern,
Anzeigenkunden sowie Zustellern
—auch im Namen des Verlages —

WITTICH
MEDIEN

In den Folgen 43 | 98693 Iimenau | Tel. 03677 2050-0
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Eine gute Tat zu Weihnachten

Tierliebe zur Weihnachtszeit

Die Weihnachtszeit ist fur viele Menschen ein Anlass fur gute
Taten — gern werden gemeinnitzige Organisationen mit einer
Spende unterstttzt. Unter dem Motto ,Stecken Sie andere
mit lhrer Tierliebe an” zeigt die Welttierschutzgesellschaft da-
raber hinaus eine weitere Moglichkeit des Helfens auf: eine
eigene Spendenaktion im Freundes- oder Kolleg*innen-Kreis.

,Kleine Geschenke erhalten die Freundschaft”, heif3t es zu
Recht: Eine schone Mdglichkeit ist es daher, um Spenden fir
einen gemeinnitzigen Zweck statt um materielle Geschenke
zu bitten. Im Dialog mit der Organisation der Wahl lasst sich
zum Beispiel ein Stichwort festlegen, das bei jeder Uberwei-
sung angegeben werden kann. So wird der Erfolg der eige-
nen Spendenaktion auch messbar.

Aussortierte Kleidung, alte Elektronikartikel oder selbst her-
gestellte Handwerkskunst? Wer solche Artikel zum Beispiel
im Bekanntenkreis oder auf Onlineportalen zum Verkauf an-
bietet, kann dies mit dem Hinweis versehen, dass ein Teil der
Erlése an eine Organisation gespendet wird. So generieren
Sie wertvolle Hilfe und erhéhen méglicherweise auch die Be-
reitschaft von Interessierten fur lhre Artikel.

FUr Fragen zu lhrer eigenen Spendenaktion zugunsten der
Welttierschutzgesellschaft kontaktieren Sie gern den Verein.

Frohe Weihnachten, Gesundheit
N and Qlick im M:Au\}ﬂlw
g™ wiinscht Thnen

*."*l
= W

* Kundendienst

ebhard]

Heizung Klima Sanitér OARS
SVEN GEBHARDT SERVICENUMMER: 0171/ 4359626 " * o * ".-

-abiazuy-

Die gemeinnutzige Organisation bietet Tierhilfe durch mehr
als 30 Projekte weltweit fur Streuner-, Nutz- und Wildtiere.

Weitere Informationen: www.welttierschutz.org/helfen.spp-o

Foto: pexels.com/akz-o

Wir danken unseren Mandanten fir das
entgegengebrachte Vertrauen und wiinschen
,  frohe Weihnachten sowie
% & alles Gute fir das neue Jahr!
w * *
yig

Rechtsanwalt Matthias Kopf
Bahnhofstr. 1

06577 An der Schmiicke OT Heldrungen %
Tel.: 034673-77943 - Fax: 034673-78830 gl Sl
.

Fir die angenehme Zusammenarbeit und fir das Vertrauen, das Sie
in uns gesetzt haben, mochten wir uns ganz herzlich bedanken.

Jhnen und Jhren Ungehirigen
wiinschen wir frofie Festtage und
gliickliches 2023.

Haustechnik Demme

”T Markt 4 ¢ 99713 Ebeleben

Telefon 03 60 20 / 7 28 17
i@ Funktel. 0173 / 5 67 70 57
A HEIZUNG ¢ SANITAR o KLEMPNEREI
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Warmender Genuss mit Geist

HeiBe Getrankespezialitaten fiir die kalte Jahreszeit

Lange Spaziergdnge unternehmen, die kalte und klare Luft
genieBen: Wintertage haben ihre reizvollen Seiten. Eines darf
nach erholsamen Stunden unter freiem Himmel in keinem
Fall fehlen: warmende Getranke, die neue Krafte spenden
und bei kiihlen AuBentemperaturen noch besser schmecken.
Gerne darf es beim Plausch mit der Familie oder einem Tref-
fen mit Freunden auch etwas geistvoller sein. Feine Spirituo-
sen eignen sich mit ihren Aromen sehr gut, um Kaffee, Kakao
oder einen heiBen Tee zu verfeinern. Beim Zubereiten ent-
scheiden allein der persénliche Geschmack und die Kreativitat
in der Kiiche. ,Mit der feinen SuBBe einer heiBen Schokolade
oder den Rostaromen eines Kaffees lassen sich auf vielfal-
tige Weise Spirituosen kombinieren, beispielsweise Rum,
Cognac, Whiskey oder Amaretto”, sagt Angelika Wiesgen-
Pick, Geschaftsfuhrerin des Bundesverbandes der Deutschen
Spirituosen-Industrie und Importeure e. V. (BSI). Mit eigenen
warmenden Kreationen lassen sich so die Gaste immer wieder
Uberraschen. Ein Tipp der Expertin: Bei allen Zutaten bis hin
zum hochprozentigen Schuss sollte man auf eine gute Qua-
litat achten: ,Das zahlt sich in Form eines nuancenreichen
Genusses aus.” Beim Irish Coffee beispielsweise wird ein Boh-
nenkaffee nach Geschmack gesiBt, mit 4 Zentiliter Whiskey
angereichert und mit einer Sahnehaube verziert. Im Norden
Deutschlands schatzt man die ,Tote Tante”. Diese Spezialitat
durften viele bereits im Urlaub an Nord- oder Ostsee genos-
sen haben. Dabei wird ein stiBer und heiBer Kakao mit einem
guten Rum abgerundet.

Wer etwas mehr Zeit hat, kann Freunde und Familie mit
einem selbst gemachten Eierpunsch verwéhnen. Far sechs
Glaser der Spezialitat vier Zentiliter Cognac und einen halben
Liter WeiBwein (halbtrocken) mit Gewlrzen wie Zimtstange,
Nelke, etwas Zitronenschale und einer Vanilleschote vorsich-

//"

Alles Gute fur

2023 ¢

und herzlichen Dank
fir das uns

entgegengebrachte
Vertrauen.

MALER GmbH
Glisckong-

und Ihr Fachgeschaft
sSchlotheimer Palette*

Flachsmarkt 11 « 99994 Nottertal-Heilinger H6hen
Tel. 036021-80392 * Fax 84491

g

MLALEA wmd LACKEERER
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tig erwarmen - aber keinesfalls kochen lassen. AnschlieBend
sechs frische Eigelbe mit funf Essloffeln braunem Zucker und
einer Packung Vanillezucker tGber einem Wasserbad schau-
mig schlagen. Nach und nach die noch warme Cognac-Wein-
Mischung hinzugeben, dabei standig weiter umrihren. Zum
Servieren den Eierpunsch mit etwas Zimt oder Kakaopulver
verzieren. Barraquito wiederum ist der Name einer war-
menden Getrankespezialitat von den Kanarischen Inseln. Auf
30 ml gesuBte Kondensmilch lasst man vorsichtig mit einem
Loffel 30 Milliliter einer Spirituose eigener Wahl ins Glas stro-
men, sodass zwei Schichten entstehen. Darauf folgen ein Es-
presso und Milchschaum. djid

Foto: djd/BSI/Getty Images/Aleksandar Nakic

Fiir die angenehme Zusammenarbeit und fiir
das Vertrauen, das Sie in uns gesetzt haben,
mochten wir uns ganz herzlich bedanken.
Ihnen und Ihren Angehdrigen wiinschen wir
frohe Festtage und ein gesundes, erfolgreiches
und gliickliches neues Jahr.

ELEKTROTECHNIK

JURGEN DIETRI

Bad Frankenhausen ¢ Brauhausgasse 9
Mail: kontakt@dietrich-elektro.de

www.dietrich-elektro.de
a2 (034671) 79139
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Mit Wirfelschwertern gegen Bésewichte

Gemeinsam spielen als spannende Beschiftigung zwischen den Jahren

Wie die Weihnachtsferien verlaufen, hangt oft von der Fa-
milienkonstellation ab: Bei einer groBen Verwandtschaft
hangelt man sich von Besuch zu Besuch oder man ist Gber
mehrere Tage selbst Gastgeber. Bei kleinen Familien dagegen
kehrt spatestens nach den beiden Feiertagen die erste Lange-
weile ein, weil viele Freizeitaktivitaten zwischen den Jahren
nicht stattfinden. Fir beide Falle ist es immer gut, ein neues,
spannendes Spiel in greifbarer Nahe zu haben: Es beschaftigt
mehrere Kinder oder Teenager gleichzeitig oder bringt auch
Familienmitglieder verschiedener Altersgruppen an einen
Tisch. Gerade Wirfelspiele sind beliebt, da hier nicht unbe-
dingt eine ausgefeilte Strategie, sondern oft eine Portion
Gluck zum Sieg verhilft. So bleiben die Gewinnchancen fur
dltere und jungere Zocker in etwa gleich. Das Spiel Wurfel-
helden von Amigo beispielsweise fordert zwei bis vier Spieler
ab acht Jahren heraus. Unter www.amigo-spiele.de kann man
schon vorab einen Blick auf die Regeln und das Setting wer-
fen: Hier schlupft jeder in die Rolle eines Helden. Man wird
zum Anfuhrer einer Gruppe, die gegen Bosewichte kampft,
die im K&nigreich Therion ihr Unwesen treiben.

Zu Beginn wahlen alle Mitspieler einen Spielcharakter aus und
bekommen jeweils drei weiBe, gelbe und rote Warfel, wobei
man sich die roten und gelben Wirfel im Laufe der Partie erst
~erspielen” muss. Nun versucht man, méglichst viele Minzen
einzusammeln. Das geschieht entweder, indem man mit den
Wirfelschwertern Bésewichte einfangt oder indem man die

... fur die gute Zusammenarbeit und das Vertrauen,
fur die Freundschaft und Wertschatzung im vergangenen Jahr!

Wir wiinschen allen Kunden, Geschéftspartnern,
\,, Freunden und Bekannten ein friedliches Weihnachtsfest
und ein erfolgreiches neues Jahr!

ESIST
AN DER ZEIT, =\ . .
EINMAL S Landfleischerei
N = .
P\ David Schopfer
/?é 99713 Keula

Holzthalebener Str. 4a
©036029-82218

%zu SAGEN ... %/ 4,
L 8 & ay e
A

Wegen Betriebsferien vom 02. - 07.01.2023 geschlossen.

. #

E Dachdeckerarbeiten
Dachklempnerarbeiten
'._—.E_ET:.H;ES Abdichtungsarbeiten

Wllen unseren Hunden und
Geschifts partnewn wiinschen wit
ein frafies Weikinachtsfest und ein

gesundes newes Jafir!

BahnhofstraBe 1a Telefon (0 34 66) 36 48 53
06571 Gehofen Telefax (0 34 66) 36 48 54
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Schatze einsammelt, die sie bei der Flucht verlieren.

Nach und nach kann sich die Anzahl der nutzbaren Wiurfel
erhéhen, das erleichtert die Mission. Mut wird dabei in vie-
len Féllen belohnt. Punkte gibt es zum Schluss fur Taler und
gefangene Bosewichte. Das Wirfelspiel von Richard Garfield
bietet einen leichten Spieleinstieg. Der Wettstreitcharakter
und die variable Spiellange laden direkt zur nachsten Partie
ein. So bleiben der Verwandtenbesuch oder die langweiligen
Ferientage spannend und abwechslungsreich. djd

Foto: djd/AMIGO Spiel + Freizeit

Wir sagen DANKE fiir das \
entgegengebrachte Vertrauen
und die gute Zusammenarbeit.
All unseren Kunden, Geschdftspartnern
und Freunden wiinschen wir
besinnliche Weihnachtsfeiertage
und einen guten Start ins neue Jahr 2023.

Elektroanlagen Riidiger Bohm E

Ihr Fachmann im Elektrohandwerk
Tel. (03466) 31217 - Fax 31202 - info@elektroboehm.de /

Weinberg 6, 06556 Artern

wiunscht lhnen das Team vom

FAHRSERVICE
mmw/s7i DIREKT

036029 - 749836

René Hellmuth

EINFACH - SICHER - UNTERWEGS
Holzthaleben ¢ Rasenweg 21

WWW.FAHRSERVICE-DIREKT.DE




Anzeigenteil

Der Helbebote Nr. 12/2022

Klingen verschenken

Vom Mythos, dass Messer die Freundschaft zerschneiden

~Messer verschenkt man nicht”, besagt ein alter Aberglaube,
denn sie kénnten die Freundschaft zerschneiden. Deshalb
erbitten auch heute noch viele vom Beschenkten eine sym-
bolische Bezahlung von ein paar Cent, wenn sie ein Mes-
ser als Présent Uberreichen. Doch ob man nun dran glaubt
oder nicht — fir ambitionierte Hobbykéche und -kéchinnen

Desinnlicte

Wir bedanken uns fiir Ihr Vertrauen
und die angenehme ZUsammenarbeit

e g

und wiinschen lhnen besinnliche Feiertage X o
und fiir das neue Jahr Gesundheit, Gliick und Erfolg.  Messeban,

-abiazuy-

oder Hausfrauen und -ménner, die noch mit den alten Mes-
sern ihrer Erstausstattung hantieren, ist ein edles, scharfes
Kuchenmesser immer ein willkommenes Geschenk. Mit der
neuen patentierten Shin Black Serie hat der Pionier der Ke-
ramikmesser-Technologie, Kyocera, neue ultrascharfe Messer
auf den Markt gebracht, die ihre rasierklingenartige Scharfe
nachweislich doppelt so lange wie traditionelle Keramikmes-
ser behalten.

Die gut ausbalancierten, leichten Messer eignen sich so-
wohl fur den Profi als auch fur den Einsatz in der heimischen
Kuiche, wo regelmaBig Mahlzeiten mit Obst, Gemuse, Fisch
oder Fleisch zubereitet werden.

Keramikmesser rosten nicht, sind geruchsneutral und kénnen
auch in der Spulmaschine gereinigt werden.

Bei guter Pflege halten sie extrem lange. Grundlage aller
guten Schnitte ist das Schneidbrett. Wahrend Holz und Kunst-
stoff die Klingen schonen, sind Unterlagen aus Glas, Stein
oder Metall eher nicht geeignet. spp-o

Foto: Kyoceralspp-o
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FRANK LERCH

-
ﬁ 06556 ARTERN - BrauereistraRe 5
. Tel. 03466 / 32 34 05 - Fax 32 34 04 - Mobil 0172 / 370 85 43
W o Mail: lerch-artern@t-online.de

= Jht Raumgestaller =

4

Innenausbau, Trockenbau, Maler- und Tapezierarbeiten,
Verlegung von Bodenbeldgen aller Art

... fur die gute Zusammenarbeit und das Vertrauen,
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for die Freundschaft und Wertschatzung im vergangenen Jahr!

Wir wiinschen allen Kunden, Geschéftspartnern,
Freunden und Bekannten ein friedliches Weihnachtsfest

und ein erfolgreiches neues Jahr!

Schmuck-
und Uhrenfachgeschaft

KELLER

Am Markt - Artern - @ 0 34 66 / 30 22 33

INH.
J. GANTHER
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Das Zuhause erstrahlen lassen

Weihnachtlich schmiicken mit kabellosen Kerzen und Baumstandern aus Deutschland

In herausfordernden Zeiten, in denen vieles nicht mehr so ist,
wie es einmal war, ist es wichtig, nicht den Halt zu verlieren.
Dabei kénnen wiederkehrende Rituale helfen. Ein schénes
Weihnachtsfest im Kreis der Familie ist den meisten Deut-
schen besonders wichtig. Mit dem ersten Advent beginnt die
Vorweihnachtszeit, eine Zeit der Vorfreude, jedoch auch der
Ungeduld. Das Haus wird dekoriert, und die Jiingsten kédnnen
es oft kaum erwarten, an Heiligabend endlich die Geschenke
zu 6ffnen, die der Weihnachtsmann in die festliche Wohn-
stube gebracht hat. Hier sorgt vor allem der Kerzenschein des
Christbaums fur eine heimelige Atmosphare, in der man es
sich mit seinen Liebsten gemutlich macht, um zu naschen, zu
singen und gemeinsam Geschenkpapier zu zerreiBen.

Wachskerzen befestigen nur noch die wenigsten an den Zwei-
gen ihres Weihnachtsbaums. Das ist einfach zu gefahrlich.
Vielmehr sind batteriebetriebene Christbaumkerzen mit nied-
rigem Energieverbrauch gefragt. Diese sind in verschiedenen
Metallic-Lackierungen erhaltlich und kénnen farblich auf den
Baumschmuck abgestimmt werden. Kerzen wie die Lumix
SuperLight Flame von Krinner verfliigen Gber funf wahlbare
Helligkeitsstufen. Auch ein flammenahnliches Flackern lasst
sich in zwei Intensitaten einstellen. Da die Kerzen wasserfest
sind, finden sie ebenso in Baumen und Strauchern im Garten
Verwendung. Schaut man am Abend aus dem Fenster, bietet
sich einem ein funkelndes Lichtermeer. Ein Anblick, der dem
Betrachter gerade in der dunklen Jahreszeit das Herz aufge-
hen lasst. Mit einer Fernbedienung lassen sich die Lichter ganz
bequem aus der Entfernung ein- und ausschalten oder auf
vier Stunden Leuchtdauer timen. Eine einfache Handhabung
und ein hohes MaB an Sicherheit sind auch bei der Wahl des

EIN FROHES WEIHNACHTSFEST,
GLUCK, GESUNDHEIT UND ERFOLG
IM NEUEN JAHR, VERBUNDEN MIT

DEM DANK FUR DIE GUTE
ZUSAMMENARBEIT, WUNSCHT

<

ALLEN MITGLIEDERN, VERPACHTERN
UND GESCHAFTSPARTNERN DIE
A

Agrargenossenschaft

Urbach eG

Hauptstralie 39

99996 Menteroda OT Urbach
Telefon: 036029/844 86
Telefax: 036029/844 85
E-Mail: agrarurbach@gmx.de
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Christbaumstanders entscheidend.

SchlieBlich soll der Baum im Nu aufgestellt sein und sich von
da an nicht mehr rihren kénnen. Die Christbaumstander-Se-
rien Comfort Grip und Ultra Grip von Krinner verflgen Gber
ein Sicherheitspedal mit besonders groBer Auflageflache, so-
dass bei Betatigung die Schuhsohle besten Halt hat. Zudem
sorgt die Rundum-Einseil-Technik dafur, dass die Klauen stets
einen gleichmaBigen Druck auf den Stamm austben. Ob dick,
dinn oder krumm gewachsen: Der Baum steht sicher und ker-
zengerade. Unter www.krinner.com gibt es ndhere Informati-
onen. Die Christbaumstander werden in diesem Jahr erstmals
mit einem 25-prozentigen Anteil an Recyclingkunststoff am
regionalen Produktionsstandort in Niederbayern hergestellt.

did

Foto: djd/KRINNER/Jenko Ataman - stock.adobe.com

froude und Besinnlichkeit
fiir die Festtage, Gesundheit,
Glick und Erfolg fiirs neue Jahr

winschen wir von Herzen.

lhr Team der Pflegedienst
Helbediindorf GmbH

Wir sind far Sie da

mit Tagespflegen und Seniorenwohnparks
in Bollstedt und Holzthaleben.
Vor Ort hilft lhnen unser
Ambulanter Pflegedienst.

8N\

P e

PFLEGEDIENST
HELBEDUNDORF GMBH

99713 Helbediindorf/OT Holzthaleben

Rasenweg 21

Tel.: 036029-749835

www.pflegedienst-helbeduendorf.de
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Meine Tanne flirs Fest

Den Weihnachtsbaum direkt aus dem Wald holen

Weihnachten ist das Fest der Familie und der lieb gewon-
nenen Traditionen. Ein festlich dekorierter Nadelbaum, der
im ganzen Haus seinen zart-wurzigen Duft verbreitet, gehort
fur die meisten dazu. Unangefochtener Favorit bleibt dabei
laut einer Statista-Umfrage von 2019 die Nordmanntanne
mit einem Anteil von 75 Prozent. Fur viele Familien beginnt
die Vorfreude aufs Fest oft bereits damit, den individuellen
Wunschbaum im Wald bei einem entsprechenden Anbieter
aussuchen zu durfen. Der Kauf des Wunschbaums bei einem
Revierforster oder Forstbetrieb bietet mehrere Vorteile: Der
Ausflug in die Tannenschonung, das gemeinsame Erkunden
des Baumbestandes und das Auswahlen des schénsten Exem-
plars ist ein frohliches Erlebnis fur die ganze Familie. Zudem
kann man sich der regionalen Herkunft aus nachhaltigem
Anbau sicher sein. Vielerorts ist es sogar méglich, die Weih-
nachtstanne selbst zu fallen, ob mit einer Axt oder krafte-
schonend mit einer Motorsage. Akkubetriebene Gerate wie
das Modell MSA 140 C-BQ von Stihl sind leicht, einfach zu be-
dienen und abgasfrei. Einzelne Aste, die das Gesamtbild des
Baumes beeintrachtigen, entfernt man am besten noch vor
Ort mit einer Astsage oder einem Akku-Gehdlzschneider wie
dem GTA 26. Auch bei der alle Jahre wieder herausfordernden
Aufgabe, den Stamm an den Baumstédnder anzupassen, ist
dieser hilfreich. Unter www.stihl.de gibt es mehr Informa-
tionen zu den passenden Geraten sowie einen Online-Shop
und Adressen von Fachhandlern aus der Néhe. ,Wichtig fur
ein sicheres Arbeiten ist bei aller Vorfreude auf das Fest die
passende Schutzausristung”, betont der Stihl-Motorsagen-
experte Jens Gartner. ,Dazu gehéren Schnittschutzhose und
Stiefel mit Schnittschutz, Arbeitshandschuhe und eine Schutz-
brille, die vor herumfliegenden Holzspanen schitzt. Werden
Benzingerate eingesetzt, ist auch ein Gehdrschutz unverzicht-
bar.” So hélt die Freude am Baum lange an.

Nach dem Heimtransport empfiehlt es sich, dem weihnacht-

Rohﬁcrzw

Industrie-Dienstleistungen Matzick
* Verstopfungsbeseitigung im Sanitérbereich
 Vertrieb von vollbiologischen Klaranlagen und
Nachriistung * Dachrinnenreinigung ¢ Kanal-TV
Himmesberger Weg 1 - 99713 Ebeleben
Inhaber: Jens Matzick
Ted, 03 6090 BBT B0 - Mobil 01 T3. 564 7316

lichen Schmucksttick einige Tage Ruhe zu génnen, damit es
sich akklimatisieren kann. Dazu den Baum vom Transportnetz
befreien und auf der Terrasse oder in der kalten Garage in
einen Eimer mit Wasser stellen. Nach vier, funf Tagen kann er
dann ins Wohnzimmer umziehen.

Vor dem Aufstellen im Baumstéander unten am Stamm eine
Scheibe von etwa drei Zentimetern Dicke abschneiden, au3er-
dem den Baum stets feucht halten und bei Bedarf immer wie-
der Wasser in den Stander nachfullen. So lasst sich die Freude
am liebevoll dekorierten Weihnachtsbaum lange erhalten. Ist
der Baum nach den Feiertagen abgeschmiickt, lassen sich die
Aste abschneiden und auf nachhaltige Weise als Beetabde-
ckung im Garten weiterverwenden. djd

Foto: djd/STIHL

‘Weihnachten.
gl

Sanitar Reiber

Inh.: Thomas Rumpf
Karl-Hihnerbein-Str. 37
06556 Artern

03466 - 302756
03466 - 322066

E-Mail: sanirei@t-online.de

Sanitar
Reihen =

Telefon
Fax

Thomas Rumpf
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Zu Weihnachten Hoffnung schenken

Eine Geschenk-Urkunde ist etwas Besonderes und hilft Menschen mit Mukoviszidose

Wer zu Weihnachten lieben Menschen etwas Besonderes
schenken mochte, kann ihnen etwa eine personalisierte
Geschenk-Urkunde des Mukoviszidose e.V. Uberreichen. Die
Urkunde kann sich im Anschluss an eine Spende jeder unter
www.muko.info/spenden-statt-geschenke selbst ausdru-
cken. So verschenkt man gleich doppelt Freude: Denn jede
Urkunde bedeutet Hilfe fir Menschen mit Mukoviszidose.
Mehr als 8.000 Kinder, Jugendliche und Erwachsene leben in
Deutschland mit der unheilbaren Erbkrankheit, die eine ver-
kirzte Lebenserwartung bedeutet. Die bundesweite Patien-
tenorganisation Mukoviszidose e.V. setzt sich mit zahlreichen
Selbsthilfe-Angeboten und der Forschungsférderung fur die
Betroffenen ein. Mit jeder Spende kann der Verein mehr von
seinen wichtigen Hilfsprojekten umsetzen. djd

&Frohe WU z%mchtm

einen guten GRutsch

é’h’lb‘éss_t,r. "0 Artern
. Tel! (034%66) 302855
- Fax'(03466)319988._~ %
S www.schifiiede-fistérde’ *
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CGesegnete

O uilnachien und
- ¢in erfolgreiches, gesundes
neues ~ahr

2029

wunschen wir allen Kunden und Geschafts-
partnern. Danke fur lhr Vertrauen!

Strickrodt & Sohne GmbH
Dachdeckermeisterbetrieb

HauptstraBe 18 - 99713 Rockstedt
Tel. 036020/ 7 44 15

www.strickrodt-soehne.de

-ablazuy-

Foto: djd/Mukoviszidose e.V.
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Ihr Allianz-Team
Bodo PleBmann

Sondershausen
Ulrich-von-Hutten-Str. 23
Tel.:03632-757120

»Wahre Weihnachten ist dam,
wenn der Mensch in Frieden (eben kann. “

Wir wiinschen unseren
Kunden, Freunden und
Bekannten ein friedliches

scHUCOo

Weihnachtsfest im Kreise Kirchheilinger

Threr Familien und einen

guten Start in ein gesundes, Fe n Ste r h a u 7
GmbH Ll

neues Jahr 2023!

www.kirchheilinger-fensterbau.de
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Smartwatch fir Schulkinder

Sicherer Begleiter wahrend der dunklen Jahreszeit

Wie ware es in diesem Jahr mit einem Weihnachtsgeschenk,
das nicht nur dem Nachwuchs geféllt, sondern gleichzeitig
den Eltern ein sicheres Gefuhl gibt? Eine Smartwatch fur
Kinder beispielsweise. Viele kennen die Situation: Wenn
sich in der dunklen Jahreszeit der Nachwuchs auf den Weg
zur Schule macht, haben viele Eltern ein mulmiges Gefunhl.
Doch werden die Schuitzlinge langsam grof3, wachst auch der
Wunsch nach Selbststandigkeit und Freiraum. Ein sicherer Be-
gleiter, der auch den Eltern ein gutes Gefuhl gibt, kann statt
eines ersten Handys eine Smartwatch fur Kinder sein. Denn sie
ist sowohl auf die Bedurfnisse der Kinder als auch auf die der
Eltern ausgerichtet. Die von der Fachzeitschrift ,,connect” aus-
gezeichnete Xplora X5 Play eSIM fur Kinder ab sechs Jahren
ist beispielsweise ein solches Modell. Sie ist bei der Telekom
(www.telekom.de/kids-watch) direkt mit dem passenden Tarif
erhaltlich. Sie verfugt nicht nur Uber eine Telefonfunktion,
auch Sprachnachrichten und Emojis kdnnen ausgetauscht
werden. Fuhlt sich das Kind mal nicht sicher, kann es die SOS-

-abiazuy-

Taste driicken und die Eltern werden sofort angerufen. Sie er-
halten zudem eine SMS mit dem GPS-Standort des Kindes. So
haben sowohl Kinder als auch Eltern ein gutes Gefuhl spp-o

Foto: Xplora Technologies Deutschland GmbH/Telekom/spp-o

Fréhliche Weihnachten und
einen guten Rutsch ins neue Jahr 2023

wiinscht lhnen di Tischlerei
' |_ mas Hofmeister

Bahnhofstr. 6k, 99994 Schlotheim
Tel.: 036021 85628

www.tischlerei-hofmeister.de hofmeister.tho@gmail.com

MMWM% newes Jatve 2023/

Das und vor allem Gesundheit wiinscht Ihnen das Team der Diakonie Sozialstation. Wir bedanken uns bei all
unseren Patienten und ihren Angehdrigen sowie den Kooperationspartnern fiir die Zusammenarbeit, die Treue,
die Unterstiitzung und das entgegengebrachte Vertrauen.

Besonders und gerade in diesen Zeiten sind personliche Kontakte ein wertvolles Gut unserer taglichen Arbeit.
Gern mochten wir uns auch im kommenden Jahr Ihrer Bediirfnisse annehmen — Sie pflegen, betreuen und

lhr Team der Sozialstation Ebeleben

www.novalis-diakonie.de

unterstiitzen. Bleiben Sie zuversichtlich. In erster Linie jedoch bleiben Sie gesund!

Nnvalisﬁ)

Diakonie &z
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Mit Kreativitat Uiberraschen

Aus Fotos kleine Kunstwerke und Geschenke mit personlicher Note gestalten

Perfekt selbst gemacht: Besonders zu Weihnachten ist Kreati-
vitat und Originalitat gefragt, um liebe Menschen mit einem
persénlichen Prasent zu Uberraschen. Aus schénen Erinne-
rungen, die in Form von Fotos festgehalten wurden, lassen
sich kinderleicht kleine Kunstwerke und Unikate gestalten,
die garantiert fur Begeisterung sorgen. Die Vielfalt an Mog-
lichkeiten ist groB und der SpaB beginnt bereits mit der Kre-
ation. Selbst gemachte, mit Liebe zum Detail angefertigte
Geschenke zeigen, wie wichtig einem die beschenkte Person
ist. Wer sich vorher Gedanken macht und kreativ wird, kann
somit fur zahlreiche Glucksmomente unter dem Weihnachts-
baum sorgen.

Gerade mit Schnappschissen und gelungenen Fotos vom letz-
ten Familienfest, von den Enkeln oder einem schénen Urlaub
lassen sich besondere Geschenke selbst gestalten. Ein Foto-
kalender mit Aufnahmen der Lieben ist ein Begleiter durch
das neue Jahr, der zum Beispiel den GroBeltern 365 Tage lang
jeden Morgen ein Lacheln ins Gesicht zaubert. Beim Online-
Fotoservice Pixum etwa lassen sich Fotokalender in vielen Aus-
fihrungen und Formaten ganz individuell und einfach online
gestalten und bestellen. Tipp: Der Fotokalender lasst sich als
Jahresruickblick von 2022 gestalten, sodass er auch im neuen
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Jorg Steinmgtz, D&S Autodienst e.K. und
HELBE-DUN ENTSORGUNGS-GmbH

99713 Helbediindorf « GroBbriichtersche StraBBe 14
Tel. 03 60 29/ 81 20
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Jahr immer wieder an die schonsten Momente erinnert. Ein

besonderer Blickfang fir zu Hause ist auch ein Wandbild im
GroBformat.

Um das Jahr Revue passieren zu lassen, kann man ebenso ein
Fotobuch im Handumdrehen gestalten. Dieses Geschenk ist
in jedem Fall ein Unikat, das die beschenkte Person in Ehren
halten wird. Bei Format, Umfang, Einband und individuellen
Veredelungen kénnen Do-it-yourself-Kinstler aus zahlreichen
Optionen auswahlen. Viele weitere Inspirationen und Tipps
fur gelungene Fotoprasente sind etwa unter www.pixum.de/
weihnachten abrufbar. Eine schéne Idee ist es zum Beispiel, das
Fotobuch als persoénliches Gutscheinbuch zu gestalten. Enthal-
ten sind zahlreiche originelle Uberraschungen wie Gutscheine
fur einen gemeinsamen Ausflug oder ein Abendessen, die der
Empfanger nach und nach einlésen kann. Damit sind Spaf3 und
Uberraschung garantiert. did

Foto: djd/Pixum.de

Frotie
Weitnactien

wiinschen wir allen Kunden, Freunden,
Bekannten und deren Angehdrigen.

Garten- und Landschaftsbau

HORNUNG

99713 Helbediindorf
Thomas-Miintzer-Straf3e 5
Tel. 036029 /82232
Mobil 0175 /6706025
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Fiir die weihnachtliche Kaffeetafel

Kakis in der Weihnachtszeit genieB3en!

Die vitaminreiche Kaki eignet sich prima fur festliche Desserts
und Torten in der Adventszeit. Die Kaki-Sorte Rojo Brillante
wird unter dem Namen Kaki Ribera del Xaquer vermarktet
und tragt seit fast 20 Jahren das EU-GUtesiegel ,geschutzte
Ursprungsbezeichnung” (g.U.). Das g.U.-Siegel garantiert Ver-
brauchern, dass alle Produktionsschritte in einem bestimmten
geografischen Gebiet nach festgelegten Verfahren erfolgen.
So kénnen sie traditionelle Qualitatsprodukte leicht erkennen
und sich der Echtheit bezlglich Herkunft und Herstellung si-
cher sein.

Gestrudelte Spekulatius-Kase-Kaki-Torte (Zutaten fir ca. 12
Stlicke): 200 g Gewurz-Spekulatius, 150 g Mehl, 175 g Zucker,
1 TL Backpulver, 125 g Butter, 1 Ei (GroBe M), 8 Blatt Gelatine,
300 g griechischer Joghurt, 500 g Doppelrahm-Frischkase, 2
Kaki Ribera del Xuquer, 1/2 TL gemahlener Piment, 1 TL flUs-
siger Honig, Saft von 1/2 Limette, Mehl fur die Arbeitsflache,
Fett fur die Form, Trockenerbsen, Frischhaltefolie, Backpapier.

Zubereitung:

1. 50 g Spekulatius fein mahlen. Mit Mehl, 125 g Zucker, Back-
pulver, Butter und Ei zu einem glatten Teig verkneten. Teig
in Folie gewickelt ca. 1 Stunde kaltstellen.

2. Teig auf bemehlter Arbeitsflache zu einem Kreis (ca. 36
c¢m @) ausrollen und eine gefettete Springform (ca. 26 cm
@) damit auslegen. Dabei am Rand hochdriicken. Boden
mehrmals mit einer Gabel einstechen. Teigboden mit Back-
papier auslegen. Trockenerbsen einfullen. Im vorgeheizten
Backofen (E-Herd: 175 °C/ Umluft: 150 °C/Gas: s. Hersteller)

f i}/{ P Frohe Weihnachten &
™ & | ein gesundes neues Jahr
* wiinschen wir allen Kunden, Geschidiftspartnern
== J sowie unseren Mitarbeitern und deren Angehorige.
‘ Danke fiir Ihr Vertrauen, die gute Zusammenarbeit,
Ihr Engagement und Ihren Einsatz in einem nicht einfachen Jahr!
/ . . - 4
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O MEHAG 2 ¢

HANDELSGENOSSENSCHAFT METALL UND KFZ

Friedrich-Engels-Str. 9 - 99974 Miihlhausen
Telefon (0 36 01) 40 146 - Fax 40 14 77

PfannschmidtstraBBe 45/46 - 99974 Miihlhausen
Telefon (0 36 01) 44 98 19 - Fax 88 98 56

20-25 Minuten blindbacken. Aus dem Ofen nehmen. Erb-
sen und Backpapier entfernen. Tortenboden in der Form
vollstandig auskihlen lassen.

3.100 g Spekulatius zerbrdseln. Gelatine einweichen. Jo-
ghurt, Frischkase und 50 g Zucker glattrihren. Spekulatius-
brésel unterheben. 6 Blatt Gelatine ausdriicken, auflésen
und mit 2-3 EL Joghurtcreme verrthren. Dann unter die
Ubrige Creme rahren. Kaltstellen. 1 Kaki schalen. Mit Pi-
ment, Honig und Limettensaft purieren. 2 Blatt Gelatine
ausdrucken, auflésen und mit 2-3 EL Kakiptree verrahren.
Dann unter das Ubrige Puree rihren. Kaltstellen. spp-o

Foto: Kaki Ribera del Xuquer g.U. by House of Food/spp-o
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Mobile Jobsuche ol
einfach & schnell buchen

Einfach
Stellenangebot
im Wunschgebiet
schalten

jobs-regional.de

by LINUS WITTICH

Fur Arbeitgeber ist es heute eine der gréBten Herausforderungen
qualifiziertes Personal zu finden. Wir haben es uns zur Aufgabe
gemacht, Ihnen diese Suche zu erleichtern. Jobs-regional.de ist
Ihr Partner fur die Jobsuche direkt in Ihrer Region — und das fur
Arbeitnehmer und Arbeitgeber.

Erscheinungsdauer print:
Einmalig
Erscheinungsdauer online:
Vier Wochen

Erscheinungstermin: vier Wochen
Frei wahlbar online
i.d.R. wochentliche Erscheinung
Anzeigenschluss: WITTICH
Es gelten unsere lm
regularen

Anzeigenschlusse MEDIEN

auf jobs-regional.de
gefunden werden

In den Folgen 43 | 98693 llimenau | Tel. 03677 2050-0



Anzeigenteil -27 - Der Helbebote Nr. 12/2022

HAWESKO

Hanseatisches Wein und Sekt Kontor

Italiens feine Vielfalt

SIE_
SPAREN UBER

507

GRAND
colg

coip

FRANKFURT
INTERNATIONAL

FRANKFURT
INTERNATIONAL
TROPHY® TROPH

ROSSA

s el |
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MERLOT & PRIMITIVE ZWIESEL

55t g B B
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JAHRZEHNTELANGE ERFAHRUNG Uber 55 Jahre GARANTIERTE QUALITAT Wir stellen hohe Qualitats- BESTER ONLINE WEINFACHHANDLER 2021
Erfahrung im Versand und Leidenschaft fiir Wein anforderungen an unsere Weine - von der Entscheidung  eranceurr Ausgezeichnet von der Frankfurt International
biindeln sich zu einzigartiger Kompetenz. beim Winzer bis zur fachgerechten Lagerung. == Traphy, Wine, Beer & Spirits Competition.

Zusammen mit 10 FI. im Vorteilspaket erhalten Sie 2 Gléser der Serie PURE von Zwiesel Glas, gefertigt aus TRITAN® Kristallglas, im Wert von € 19,90. Telefonische
Bestellung unter 04122 50 44 55 . Versandkostenfrei innerhalb Deutschlands. Max. 3 Pakete pro Kunde und nur solange der Vorrat reicht. Es handelt sich um Fla-
schen van 0,75 Liter Inhalt. Alkohalische Getranke werden nur an Personen ab dem vollendeten 18. Lebensjahr geliefert. Informationen zu Lieferbedingungen und
Datenschutz finden Sie unter www.hawesko.de/service/lieferkonditionen und www.hawesko.de/datenschutz. Inr Hanseatisches Wein- und Sekt-Kontor Hawesko
GmbH, Geschaftsfihrer: Gerd Stemmann, Alex Kim, Anschrift: Friesenweg 24, 22763 Hamburg, Handelsregistereintrag: HRB 99024 Amtsgericht Hamburg, Vorteilsnummer
USt-Identifikationsnr: DE 2500 25 694. 1101357
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- Krankengymnastik

- Man. Lymphdrainage
- Schlingentisch-Therapie
- Fango und HeiBluft
- Hausbesuche

Die Physiotherapie
Andrea Peschel
wulnscht allen Patienten,
Freunden und Bekannten ein
gesegnetes Weihnachtsfest.

Zur Mihle 12 - 99713 Holzthaleben - 036029/82178

i CONTAINER-
DIENST

i
|

Wy,

Vermietung: Minibagger, Riittelplatten,

99713 Holzthaleben - GroBbriichtersche Str. 14

Achtung! Neue Rufnummer!!!

03 63 30 - 16 00 29

Physiotherapie Manuela Hartung

99713 Helbedulndorf/OT GroBbrichter
Plan 10
Mo. + Do.
Di. + Mi.
Fr.

8 -12 Uhr und 13 - 20 Uhr
8-12 Uhrund 13 - 18 Uhr
8-12 Uhr

- Massage

- Kiefergelenkbehandlung CMD
- Elektrotherapie

- Wellness und Rehasport

- Gutscheine

HELBE-DUN ENTSORGUNGS-GmbH
Telefon 03 6029/8 12-0

Container 3-10 m?
Ihr Entsorger fiir Privat und Gewerbe

Schuttrutschen, Hubarbeitsbiihne

ANZEIGEN-HOTLINE: 03677/2050-0 |

WWW.MWITTICH.DE

BOREAS - ein starker *

Partner in ;%ﬁ
turbulenten Zeiten.

BOREAS bedankt sich fur die vertrauensvolle Zusammenarbeit und
winscht Ihnen viel Glick und ENERGIEN OHNE ENDE im Jahr 2023.

o

—

BOREAS

energy unlimited

www.boreas.de

LW-Service auf einen Klick:

www.wittich.de

WITTICH

(il

MEDIEN




