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DONCALLI- 
Puppentheater 

ab 19.00 Uhr  

Live-Musik mit „Speck“  

PuppentheaterPuppentheater
16.30 Uhr & 17.30 Uhr 



Der Helbebote - 2 - Nr. 6/2021

Das Steueramt informiert

Hiermit wird an die zum 01.07.2021 fälligen Grundsteuern der 
Jahreszahler und Hundesteuern erinnert. Sie sind unter Angabe 
des Kassenzeichens bis zum Fälligkeitstermin an die Gemein-
dekasse Helbedündorf zu zahlen.
Des Weiteren werden die am 01.06.2021 fällig gewesenen Fried-
hofsgebühren für den Ortsteil Toba angemahnt. Sie sind innerhalb 
einer Woche an die Gemeindekasse Helbedündorf zu zahlen.

Nachster Erscheinungstermin  
des Amtsblattes

30.07.2021

Redaktionsschluss:
20.07.2021

Projektförderung  
der „Partnerschaft für Demokratie“

Über das Bundesprogramm „De-
mokratie leben!“ und das Thürin-

ger Landesprogramm „Denk bunt“ stehen dem Kyffhäuserkreis 
Fördermittel für Projekte zur Verfügung, die sich in besonderer 
Weise für gesellschaftliche Vielfalt und einen respektvollen und 
offenen Umgang miteinander einsetzen. Förderfähig sind auch 
Projekte, die die Kinder- und Jugendbeteiligung stärken und 
junge Menschen über demokratische Prozesse und Strukturen 
informieren, für mehr Beteiligung und gesellschaftliches Enga-
gement motivieren oder über aktuelle politische Endwicklungen 
informieren.

Die Maßnahmen - ob digital oder analog - können vielfältig sein: 
thematische Aktionstage, Workshops oder Demokratie-Camps, 
soziale Kompetenztrainings, Medien- Theater-, Street-Art- und 
Begegnungsprojekte oder Bildungsfahrten. Es muss sich jedoch 
um außerschulische/außerunterrichtliche Projekte handeln.
Förderfähig sind aber aber auch Maßnahmen wie Fort- und 
Weiterbildungen für haupt- und ehrenamtliche Akteure und 
Multiplikator*innen, thematische Elternabende, die Organisation 
von Ausstellungen und die Ausgestaltung eines entsprechenden 
thematischen Begleitprogramms, parteiunabhänige Informati-
onsveranstaltungen im Hinblick auf die bevorstehenden Wahlen, 
die Erstellung und der Druck von Informationsmaterial, thema-
tische Filmvorführungen oder die Umsetzung von generations-
übergreifenden Projekten im Sozialraum, wenn sie einem Bezug 
zu den Programmen „Demokratie leben!“ und „Denk bunt!“ haben.
   
Bei Fragen zu den Fördermöglichkeiten können Sie sich an den 
Kreisjugendring Kyffhäuserkreis e.V., telefonisch erreichbar un-
ter der 03632 701218 wenden. Ansprechpartnerinnen sind Frau 
Christiane Zyber und Frau Sandra Roland. Weitere Info´s und 
das Antragsformular sind auch auf der Homepage des Kreis-
jugendring Kyffhäuserkreis e.V. - www.kjr-kyffhaeuserkreis.de - 
einzusehen.

Gemeindeverwaltung Helbedündorf

Sitz: Rasenweg 5, 99713 Helbedündorf
Homepage: www.helbeduendorf.de
E-Mail: info@helbeduendorf.de

Tel. 036029 82033
Fax 036029 83313

Sprechzeiten des Bürgermeisters:
Montag 09.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 15.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechzeiten - allgemeine Verwaltung:
Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
Mittwoch 09.00 - 12.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechzeiten des Einwohnermeldeamtes:
Dienstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr und 14.00 - 16.00 Uhr
Freitag 09.00 - 12.00 Uhr
Sprechzeiten des Ordnungsamtes:
Montag 10.00 - 12.00 Uhr
Dienstag 14.00 - 16.00 Uhr
Donnerstag 13.00 - 15.00 Uhr
Sprechzeiten des Kontaktbereichsbeamten:
Dienstag 14.00 - 17.00 Uhr
Donnerstag 09.00 - 12.00 Uhr

Sprechzeiten der Ortsteilbürgermeister:

Ortsteil Holzthaleben:
Gerald Burghardt

nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 0172 5895673 und 036029 74563

Ortsteil Keula:
Ilona Ulrich

nach telefonischer Vereinbarung
Tel. 036029 83160

Ortsteil Großbrüchter:
André Barthel

nach Vereinbarung
Tel. 0176 64128345
und 036029 84641 (dienstlich)
helli-helli@t-online.de

Ortsteil Friedrichsrode:
Christiane Wiesemann

nach Vereinbarung
Tel. 036338 50900

Ortsteil Toba:
Denis Seidenstücker

nach Vereinbarung
Tel. 0174 3774217 und 036330 68931
rosti.toba@gmx.de

Ortsteil Kleinbrüchter:
Marco Rechner

nach Vereinbarung
Tel. 0172 7732651

Sprechzeiten der Schiedsfrau
der Gemeinde Helbedündorf
Frau Eckstädt nach Vereinbarung

Tel. 036330 60194

Bankverbindung der Gemeinde Helbedündorf

Kyffhäusersparkasse

BIC: HELADEF1KYF
IBAN: DE68 8205 5000 3200 0016 90

Nordthüringer Volksbank

BIC: GENODEF1NDS
IBAN: DE33 8209 4054 0003 4163 72
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Freitag, 06.08.21, 09.30 - 13:30 Uhr:
Kräuterraupe - Gestaltet sie farblich
und bepflanzt sie nach Belieben.
Kosten: 4,00 € (inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
3. Ferienwoche vom 09. - 13.08.2021
Montag, 09.08.21, 09.30 -13:30 Uhr:
Schlag das Betreuerteam!
Kosten: 3,00 € (inkl. Mittagsverpflegung)
Dienstag, 10.08.21, 09:30 -13:30 Uhr:
Wir bauen Gartenfackeln aus Tontöpfen
Kosten: 5,00 € (inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
Mittwoch, 11.08.21, 13.00 -17:00 Uhr:
Badespaß im Freibad
Kosten: 3,00 € (inkl. Lunch-Paket und Eintrittskosten)
Donnerstag, 12.08.21, 09:30 -13:30 Uhr:
Süße Aufstriche selbst hergestellt. Kosten: 5,00 € (inkl. Mittags-
verpflegung und Kostproben für Zuhause)
Freitag, 13.08.21, 09:30 -13.30 Uhr:
Trendige Jeans-Armbänder!
Kosten: 8,00 € (inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
4. Ferienwoche vom 16. - 20.08.2021
Montag, 16.08.21, 09.30 -13:30 Uhr:
Knetet Euch Eure eigenen coolen Radiergummis.
Kosten: 5,00 € (inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
Dienstag, 17.08.21, 09:30 -13:30 Uhr:
Baut Euch ein stylishes Schränkchen für Eure kleinen Geheim-
nisse!
Kosten: 7,00 €€ (inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
Mittwoch, 18.08.21, 13:00 - 17:00 Uhr:
Badespaß im Freibad Kosten: 3,00 € (inkl. Lunch-Paket und Ein-
trittskosten)
Donnerstag/ Freitag, 19.08.21 ab 13:00 Uhr bis 20.08.21, ca. 
17:00 Uhr
Zelt-Camp im Jugendclub in Kooperation mit SchuMa mit bun-
tem Sommerbasteln, Backen „Rund um die Welt“ und einem 
noch geheimen Ausflug!
Kosten: 15,00 € (inkl. Vollverpflegung, Materialkosten, Bus- und 
Eintrittskosten)
5. Ferienwoche vom 23. - 27.08.2021, jeweils von 09:30 - 13:30 Uhr
Projektwoche: „Ess“-pertenwoche 2021

Tag: Mittelalterliches Backen
Tag: Aufstriche zubereiten
Tag: Wildkräuter-Tag
Tag: Activity-Tag mit Bewegungs-Parcours, Yogainsel u.v.m.
Tag: Kreativtag rund ums Basteln, Fädeln und Stanzen

Kosten: 20,00 € für die ganze Woche (inkl. Mittagsverpflegung 
und Materialkosten)
6. Ferienwoche vom 30.08. - 03.09.2021
Montag, 30.08.21, 09:30 - 13:30 Uhr:
Näht Euch eine hippe Tigerenten-Tasche! Kosten: 5,00 €  
(inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
Dienstag, 31.08.21, 09.30 -13:30 Uhr:
Uralte Rezepte neu entdeckt! Kosten: 3,00 € (inkl. Mittagsver-
pflegung)
Mittwoch, 01.09.21, 13:00 - 17:00 Uhr:
Badespaß im Freibad
Kosten: 3,00 € (inkl. Lunch-Paket und Eintrittskosten)
Donnerstag, 02.09.21, 09:30 -13:30 Uhr:
Baut Euch eine Lichterkette mit süßen Bienen aus Tontöpfchen!
Kosten: 7,00 € (inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
Freitag, 03.09.21, 14.00 -18:00 Uhr:
Abschlussparty mit viel Gaudi!
Kosten: 5,00 € (inkl. Verpflegung und Materialkosten)
Anmelden könnt Ihr Euch im Jugendclub Ebeleben:
Lindenstraße 29a
99713 Ebeleben
Tel. 036020 72213
Mail: jc.ebeleben@kjr-kyffhaeuserkreis.de
Für alle Veranstaltungen ist eine vorherige schriftliche  
Anmeldung erforderlich, mit der die Zahlung des Teilneh-
merbetrages (im Voraus!) verbindlich wird!!!

... zum Geburtstag

Friedrichsrode
73. Geburtstag 03. Juli Christiane Wiesemann
Großbrüchter
80. Geburtstag 07. Juli Margot Göpfert
Holzthaleben
87. Geburtstag 13. Juli Elfriede Barthel
70. Geburtstag 18. Juli Dieter Rauer
Keula
80. Geburtstag 05. Juli Renate Licht
80. Geburtstag 08. Juli Ursula Brecht
70. Geburtstag 21. Juli Reinhard Stauch
Toba
70. Geburtstag 09. Juli Hans-Peter Lier

Auch allen nicht genannten Geburtstagskindern des Monats Juli 
übermitteln wir auf diesem Wege die herzlichsten Glückwünsche.

Die Gemeinde Helbedündorf 
gratuliert dem Ehepaar
Helmut und Iris Mäder aus Holzthaleben

zum Fest der Goldenen Hochzeit

und wünscht weiterhin noch viele schöne gemeinsame 
Lebensjahre voller Glück und Gesundheit.

Helbedündorf im Juli 2021

Sommerferien im Jugendclub Ebeleben
Das Team des Clubs hat sich wieder viele abwechslungs- und 
erlebnisreiche, spannende sowie spaßige Aktionen für die Som-
merferienzeit überlegt. Das Programm ist für alle Kids und Teens 
zwischen 6 und 16 Jahren aus der Stadt Ebeleben und Umge-
bung sowie der Gemeinde Helbedündorf.
Wenn Ihr im Sommer keine Langeweile haben wollt, meldet Euch 
an. Wir versprechen Euch ganz viel Spaß, Action und Kreativität.

Unser Programm kurz und knapp:

1. Ferienwoche vom 26. - 30.07.2021 jeweils 09:30 -13:30 Uhr:
kostenfreie Projektwoche
Zeitkapsel 2021 - „DU erzählst heute - ANDERE erfahren’s später!“
2. Ferienwoche vom 02. - 06.08.2021:
Montag, 02.08.21, 09:15 - 13:30 Uhr:
Fotoshooting mit Tanja!
Kosten: 10,00 € (inkl. Mittagsverpflegung und Foto-Stick)
Dienstag, 03.08.21, 09.30 - 13:30 Uhr:
Tanz-Workshop mit Tanja!
Kosten: 2,00 € (inkl. Mittagsverpflegung)
Mittwoch, 04.08.21, 09:30 - 13:30 Uhr:
maritime Lichtflaschen für ein tolles Strandfeeling bei Euch  
Zuhause!
Kosten: 5,00 € (inkl. Mittagsverpflegung und Materialkosten)
Donnerstag, 05.08.21, 13:00 - 17:00 Uhr:
Badespaß im Freibad
Kosten: 3,00 € (inkl. Lunch-Paket und Eintrittskosten)
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Sonntag, den 04.07.2021
um 10.30 Uhr Gottesdienst in Holzthaleben
Sonntag, den 10.07.2021
um 13.30 Uhr Jubelkonfirmation in Keula
Sonntag, den 11.07.2021
um 10.30 Uhr Gottesdienst in Kleinkeula
Sonntag, den 18.07.2021
um 10.30 Uhr Gottesdienst in Kleinbrüchter
Sonntag, den 18.07.2021
um 10.30 Uhr Familienkirche in Holzthaleben
Sonntag, den 25.07.2021
um 10.30 Uhr Gottesdienst in Großbrüchter

Komm mit ins Kinderland:
Wann: Am Donnerstag, den 01. und 15.Juli 2021, ab 16.00 Uhr

Hauskreis
Am 06. und 20.Juli 2021, jeweils 19.30 Uhr trifft sich der Haus-
kreis Pfarrhaus zum Beten, Bibellesen und über Aktuelles reden. 
Kommen Sie mal vorbei!
Der Hauskreis Elementar trifft sich immer mittwochs, nach Ab-
sprache mit Gisela Brand

Familienkirche:
Wir laden Groß und Klein zur Familienkirche ein - ein Gottes-
dienst zum Mitmachen und in Kindgerechter Form
Anschließend laden wir zum Kaffeetrinken ein.

Wohnzimmerandachten:
Am 07. Juli und am 01. August gibt es für Sie Wohnzimmeran-
dachten online.
Bitte schauen Sie auf der Homepage der Region (Region Helbe-
Notter) nach.
Wer Interesse hat und noch keinen Zugriff, meldet sich bitte im 
Pfarramt.

Telefonandachten:
Senioren-WG
Andacht in der Senioren-WG „Auf dem Gut“
14-tägig immer dienstags finden Andachten in der Senioren-WG 
statt.

Verstorbene:
Großbrüchter:  
Manfred Wiegand * 19.02.1935 † 17.05.2021, beerdigt am 
29.05.2021
Seelsorge
Sollte der Wunsch nach einem Haus- oder Krankenhausbesuch 
für Sie oder Ihre Angehörigen bestehen, oder ein Gespräch wür-
de Ihnen weiterhelfen, dann melden Sie sich bitte im Pfarramt 
Holzthaleben.

Kontakte und Sprechzeiten:
Pfarramt Holzthaleben, Kirchberg 18, 99713 Helbedündorf,  
OT Holzthaleben Tel.: 036029-82041, Fax: 036029-83293
Sprechzeit Pfarrerin E. Neuland: dienstags 16.30 - 17.30 Uhr
E-mail: holzthaleben@suptur-bad-frankenhausen.de
Urlaub Pfarrerin Eilice Neuland: 26.07. bis 14.08.2021
Die Vertretung übernimmt Pfarrer Sebastian Kropp aus  
Körner (Tel.: 036025/343951)

Gemeindebüro im Pfarramt Holzthaleben:
Frau Evi Isserstedt (Verwaltung) dienstags von 13 -17 Uhr.
E-mail: buero-holzthaleben@suptur-bad-frankenhausen.de
Tel.: siehe Pfarramt

Hier bekommen Sie alle Bescheinigungen: z.B.:
- Taufbescheinigung
- Kirchenzugehörigkeit
- Konfirmationsbescheinigungen
- Spendenbescheinigungen

Sie können Gebühren bezahlen und vieles andere mehr.!

Informationen der Ortsteile

Friedrichsrode

Jagdgenossenschaft Friedrichsrode
Der Vorstand der Jagdgenossenschaft Friedrichsrode hat die Aus-
zahlung des Reinertrages der letzten zwei Jahre beschlossen.
Die Auszahlung erfolgt im Zeitraum vom 01.07. bis zum 
31.12. 2021.
Wir bitten die Jagdgenossen um einen schriftlichen Antrag (gülti-
gen Grundbuchauszug, der Größe der Landfläche, einer aktuel-
len Bankverbindung) bei

B. Michel-Schürmann, In Friedrichsrode: 9
99713 Helbedündorf, Telefon 036338 60177

zu hinterlegen.
Der Vorstand

Holzthaleben

Jagdgenossenschaft „Dün-Helbetal“ 
Holzthaleben

Einladung zur Jahreshaupt- und Wahlversammlung

für die Jagdjahre 2019/2020 und 2020/2021
Der Vorstand der Jagdgenossenschaft „Dün-Helbetal“ Holztha-
leben, lädt alle Eigentümer von Grundstücken in der Feldflur 
Holzthaleben, auf denen die Jagd ausgeübt werden kann, zur 
Jahreshaupt- und Wahlversammlung ein.
Sie findet statt, am:

Freitag, den 16. Juli 2021
um 19.00 Uhr im Schützenhaus Holzthaleben

Tagesordnung:
1. Eröffnung und Bekanntgabe der Tagesordnung
2. Feststellung der satzungsgemäßen Ladung und der  

Beschlußfähigkeit
3. Tätigkeitsbericht des Jagdvorstehers
4. Vortrag der Jahresrechnung
5. Kassenprüfungsbericht
6. Entlastung des Jagdvorstandes
7. Wahl des neuen Jagdvorstandes
8. Verwendung des Jagdreinertrages
9. Bericht der Jagdpächter
10. Schlußwort

Jagdgenossen/-genossinnen, denen es nicht möglich ist, an der 
Versammlung teilzunehmen, können sich laut Satzung mit Voll-
macht vertreten lassen.

Holzthaleben, den 20.06.2021
Wolfgang Köhn, Jagdvorsteher

Gemeinden Holzthaleben, Keula/Kleinkeula 
und Großbrüchter/Kleinbrüchter
Monatsspruch Juli 2021
Gott ist nicht ferne von einem jeden unter uns.
Denn in ihm leben, weben und sind wir.
 Apg 17,27

Wir laden zu folgenden Gottesdiensten  
und Veranstaltungen ein:

Sonntag, den 27.06.2021
um 10.30 Uhr Gottesdienst in Großbrüchter
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tief in den Raum“, erklärt Ramona Ballod. Dachräume werden 
oft besonders heiß. Hier trifft die Sonne über die gesamte Fläche 
auf. Zusätzlich steigt die Wärme aus dem Haus nach oben.

Wärmedämmung hilft auch im Sommer

Generell hilft eine gute Wärmedämmung nicht nur im Winter 
Wärmeverluste zu vermeiden, sondern auch im Sommer die Hit-
ze draußen zu halten. Auch die Fenster spielen beim Hitzeschutz 
eine wichtige Rolle. „Je kleiner der sogenannte g-Wert des Fens-
ters ist, desto weniger Wärmeenergie dringt von außen durch die 
Verglasung nach innen“, so Ballod.

Sonnenschutz besser außen anbringen

Sonnenschutz wie Jalousien, Rollläden und Markisen sollten 
besser außen statt innen angebracht werden. Die Sonnenstrah-
len werden von vornherein ferngehalten und fallen erst gar nicht 
durch das Fenster in den Raum. Auch Dachüberstände, Vordä-
cher und Balkone minimieren den Einfall der Sonnenstrahlen.
Weitere Fragen zum Thema Hitzeschutz beantworten die Ener-
gieberater der Verbraucherzentrale Thüringen. Termine für eine 
Energieberatung können unter 0800 809 802 400 oder unter 
0361 555140 (beide kostenfrei) vereinbart werden. Derzeit findet 
die Beratung telefonisch statt.
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert 
vom Bundesministerium für Wirtschaft und Energie. Dank einer 
Kooperation mit dem Thüringer Umweltministerium und der Lan-
desenergieagentur ThEGA sind die Beratungen in Thüringen 
kostenfrei.

Solar-Module am Haus zur Stromgewinnung

Kleines Sonnen-Kraftwerk für den Balkon

Nicht jeder kann sich eine große Solaranlage aufs Dach setzen.
Stecker-Solargeräte bieten für Mieter und Wohnungseigentümer 
eine Alternative für den Balkon oder die Terrasse. Die Verbrau-
cherzentrale Thüringen erklärt, worauf bei Stecker-Solargeräten 
zu achten ist.

Viele Namen, ein Prinzip der Stromerzeugung

Die Bezeichnung von Stecker-Solargeräten ist vielfältig: Bal-
konmodule, Mini-Solaranlage, Plug-&-Play-Solaranlage oder 
Balkonkraftwerk. Allen gemein ist, dass sie im technischen Sinn 
keine „Anlage“, sondern Strom erzeugende Haushaltsgeräte für 
den Eigenbedarf sind.
Stecker-Solargeräte können von Privatpersonen selbst ange-
baut, angeschlossen und genutzt werden. Balkonbrüstungen, 
Außenwände, Dächer, Terrassen und Gärten kommen zum Auf-
bau oder Anbringen in Frage. Die Geräte setzen sich aus Stan-
dard-Solarmodulen und einem Wechselrichter zusammen, der 
den Gleichstrom der Solaranlage in 230-Volt-Wechselstrom für 
Haushaltsgeräte umwandelt. So fließt der selbsterzeugte Strom 
in die Steckdose am Balkon. Von dort werden Fernseher, Kühl-
schrank oder Waschmaschine mit Strom versorgt, die an ande-
ren Steckdosen in der Wohnung angeschlossen sind.

Mieter nutzen Solarstrom gern selbst

Stecker-Solargeräte bestehen aus ein oder zwei Solarmodulen. 
Ein Modul hat die Größe von zwei Fußabtreter-Matten und gene-
riert eine Leistung von bis zu 300 Watt. „300-Watt-Module samt 
Wechselrichter sind einschließlich Montagevorrichtung ab 500 
Euro erhältlich. Sie erzeugen je nach Standort bis zu 300 Kilo-
wattstunden Strom im Jahr“, rechnet Reiner Maschke, Energie-
berater der Verbraucherzentrale Thüringen, vor. Gerade aktuell 
würden mobiles Arbeiten und Homeoffice immer attraktiver, der 
Stromverbrauch im Haushalt steigt. Stecker-Solargeräte bieten 
Mietern die Möglichkeit, Solarstrom zu nutzen und den Strombe-
zug aus dem Netz zu reduzieren.

Checkliste der Verbraucherzentrale: Nutzung von 
Stecker-Solargeräten

1. Erlaubnis: Für Miet- und Eigentumswohnungen bedarf es 
der Zustimmung des Vermieters oder der Eigentümerge-
meinschaft, um Solarmodule an der Brüstung oder Haus-
wand anbringen zu können.

Hoher Eigenverbrauch macht Solarstrom 
rentabel
Bis zu 30 Prozent des eigenen Strombedarfs kann eine private 
Photovoltaik-Anlage abdecken. Eine hohe Eigenverbrauchsquo-
te schont die Umwelt und senkt die Kosten für den Strombezug. 
Ein Batteriespeicher kann den Anteil des selbst verbrauchten 
Solarstroms noch weiter steigern.
Mehr als 50 Cent pro Kilowattstunde konnten Besitzer einer Solar-
strom-Anlage im Jahr 2000 erzielen. Diese goldenen Zeiten für So-
lar-Investoren sind längst vorbei. „Die Kosten einer solchen Anlage 
waren damals aber auch viel höher als heute“, gibt Ramona Ballod, 
Energiereferentin der Verbraucherzentrale Thüringen, zu bedenken. 
Für ein Einfamilienhaus kalkuliert man derzeit für eine Anlage mit 
6 Kilowatt Peak Spitzenleistung etwa 10.500 Euro. Die Einspeise-
vergütung für Anlagen, die im Juli 2021 in Betrieb gehen, beträgt je 
nach Größe der Anlage 5,68 bis 7,47 Cent pro Kilowattstunde. Ob 
sich das Dach des Eigenheims für eine Solarstrom-Anlage eignet, 
können Hausbesitzer mit Hilfe des Thüringer Solarrechners heraus-
finden. Der Solarrechner der Thüringer Energieagentur ThEGA ist 
unter www.solarrechner-thueringen.de zu finden.

Strombezug aus dem Netz senken

Durchschnittlich können 20 bis 30 Prozent des eigenen Strom-
verbrauchs mit der eignen Solarstrom-Anlage abgedeckt wer-
den. „Bei einem Haushalt mit vier Personen und einem jährlichen 
Verbrauch von 3.000 Kilowattstunden heißt das: der Strombezug 
aus dem Netz kann so um bis zu 900 Kilowattstunden reduziert 
werden. Der jährliche CO2-Ausstoss des Haushalts sinkt da-
durch um etwa 500 Kilogramm“, rechnet die Expertin vor.

Höherer Eigenverbrauch dank Batteriespeicher
Mit einem zusätzlichen Batteriespeicher kann der tagsüber produ-
zierte Solarstrom gespeichert und abends verbraucht werden. So 
kann die Eigenverbrauchsquote auf etwa 55 Prozent gesteigert 
werden. Dennoch wird die Wirtschaftlichkeit einer Photovoltaik-An-
lage in der Regel mit Batteriespeicher schlechter. Gründe hierfür 
sind die Anschaffungskosten für den Speicher sowie die begrenzte 
Lebensdauer der Batterien. „Wer sich dennoch einen Batteriespei-
cher zulegen will, sollten darauf achten, dass dieser nicht zu groß 
dimensioniert wird“, empfiehlt Ramona Ballod. Die Dimensionierung 
hängt von der Höhe des Stromverbrauchs im Haushalt ab.
Bei der Beurteilung, ob sich eine Solarstrom-Anlage im individu-
ellen Fall lohnt, helfen die Energieberater der Verbraucherzent-
rale Thüringen. Termine können unter der kostenfreien Telefon-
nummer 0361 555140 vereinbart werden.
Die Bundesförderung für Energieberatung der Verbraucherzen-
trale ist ein Projekt des Bundesministeriums für Wirtschaft und 
Energie. Dank einer Kooperation mit dem Thüringer Umweltmi-
nisterium und der Landesenergieagentur ThEGA sind die Bera-
tungen in Thüringen kostenfrei.

Hitzeschutz bei Bau und Sanierung mitdenken
Wer den Neubau eines Hauses plant oder eine Bestandsimmobi-
lie energetisch modernisieren will, muss einiges beachten. Sinn-
voll ist es dann auch, den sommerlichen Hitzeschutz gleich mit 
einzuplanen, rät die Verbraucherzentrale Thüringen.
So schön hohe Temperaturen und viel Sonne im Sommer sind: 
Wenn sich Wohnräume stark aufheizen, wird die Wärme schnell 
zur Belastung.
„Überlegen Sie vorab, welche Gebäudeteile und Räume besonders auf-
heizen und welche Maßnahmen hier sinnvoll sind“, sagt Ramona Bal-
lod, Energiereferentin der Verbraucherzentrale Thüringen. Beim Neubau 
schreibt das Gebäudeenergiegesetz den sommerlichen Wärmeschutz 
bereits vor: Er muss bei Planung und Bau eingeplant werden.

Diese Räume heizen sich schnell auf

In puncto Hitzeschutz kann die Ausrichtung der Räume zur Son-
ne entscheidend sein - deshalb spielen Fensterflächen, Fassade 
und Dach eine wichtige Rolle. Nicht immer sind es Räume in 
Richtung Süden, die sich schnell aufheizen. „Steht die Sonne 
weit oben, werden diese meist nur gestreift. Auch Zimmer, die 
nach Osten und Westen ausgerichtet sind, heizen sich schnell 
auf. Hier steht die Sonne niedriger und die Sonnenstrahlen fallen 
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2. Kauf: Kaufen Sie nur steckfertige Geräte und achten Sie auf 
die Einhaltung des Sicherheitsstandards der Deutschen Ge-
sellschaft für Sonnenenergie (DGS 0001:2019-10).

3. Montage: Den besten Ertrag liefern Module, die unverschat-
tet im Winkel von 30 bis 40 Grad zur Südseite ausgerichtet 
sind. Die Geräte müssen sturmfest montiert sein.

4. Anmeldung und Betrieb: Stecker-Solargeräte sind beim 
örtlichen Stromnetzbetreiber und der Bundesnetzagentur 
(Marktstammdatenregister) anzumelden. Leider erschweren 
einzelne Netzbetreiber den Anschluss von Stecker-Solarge-
räten oder verlangen unzulässige Entgelte für den gegebe-
nenfalls notwendigen Zählertausch. Den Betrieb verbieten 
dürfen sie nicht.

Bei Interesse an einem Stecker-Solargerät hilft die Energiebe-
ratung der Verbraucherzentrale mit ihrem Beratungsangebot 
weiter. Termine für eine Energieberatung können unter 0800 809 
802 400 oder unter 0361 555140 (beide kostenfrei) vereinbart 
werden. Derzeit findet die Beratung telefonisch statt.
Die Energieberatung der Verbraucherzentrale wird gefördert 
vom Bundesministerium für Wirtschaft und Energie. Dank einer 
Kooperation mit dem Thüringer Umweltministerium und der Lan-
desenergieagentur ThEGA sind die Beratungen in Thüringen 
kostenfrei.

Impressum

Amtsblatt der Einheitsgemeinde Helbedündorf
Herausgeber: Einheitsgemeinde Helbedündorf Rasenweg 5, 99713 Helbedündorf, Tel. 
036029/82033, Fax 036029/83313 Verlag und Druck: LINUS WITTICH Medien KG, In den 
Folgen 43, 98693 Ilmenau, info@wittich-langewiesen.de, www.wittich.de, Tel. 0 36 77 / 20 50 
- 0, Fax 0 36 77 / 20 50 - 21 Verantwortlich für amtlichen Teil: Herr Steinmetz, Bürgermeis-
ter Verantwortlich für nichtamtlichen Teil: LINUS WITTICH Medien KG, Ilmenau Verant-
wortlich für den Anzeigenverkauf: Adina Thielicke, erreichbar unter Tel.: 0175 / 1168550, 
E-Mail: a.thielicke@wittich-langewiesen.de und Petra Helbing, erreichbar unter Tel.: 0174 / 
9257020, E-Mail: p.helbing@wittich-langewiesen.de Verantwortlich für den Anzeigenteil: 
David Galandt   – Erreichbar unter der Anschrift des Verlages. Für die Richtigkeit der An-
zeigen übernimmt der Verlag keine Gewähr. Vom Verlag gestellte Anzeigenmotive dürfen 
nicht anderweitig verwendet werden. Für Anzeigenveröffentlichungen und Fremdbeilagen 
gelten unsere allgemeinen und zusätzlichen Geschäftsbedingungen und die z.Zt. gültige 
Anzeigenpreisliste. Vom Kunden vorgegebene HKS-Farben bzw. Sonderfarben werden von 
uns aus 4-c Farben gemischt. Dabei können Farbabweichungen auftreten, genauso wie bei 
unterschiedlicher Papierbeschaffenheit. Deshalb können wir für eine genaue Farbwiederga-
be keine Garantie übernehmen. Diesbezügliche Beanstandungen verpflichten uns zu keiner 
Ersatzleistung. Verlagsleiter: Mirko Reise Erscheinungsweise: monatlich, kostenlos an alle 
Haushaltungen im Verbreitungsgebiet: Im Bedarfsfall können Sie Einzelstücke zum Preis von 
2,50 € (inkl. Porto und gesetzlicher MWSt.) beim Verlag bestellen. Hinweis: Für den Inhalt in 
diesem Blatt eventuell abgedruckter Wahlwerbung und/oder Anzeigen mit politischem Inhalt 
ist ausschließlich die jeweilige Partei/politische Gruppierung verantwortlich.


